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Milo BOHON K

st edn vojensk/Z nemaocnice - Vojensk/ fakultn nemocoé Praha

—( .-

Koncept zAsobovAn krv zahrann ch zdravotnick ch mis poln ch nemocnic A R byl a do sou asnosti
zalo en na pravideln ch dodAvkAch transfuzn ch ppravk (TP), obvykle ve 4-5 t denn ch intervalech le-
teckou dopravou v rAEmci zAEsobovac ch let Dodan@ TP (erytrocyty a zmraen/E plazma) byly siddovAny
v p ru nm krevn m skladu kontejnerov@ho pracovi t BHL-PN (biochemicko-hematol ogick 4 |aborato pol -
n nemocnice), kter £ mA soasn funkci laborato e krevn ho skladu (vy et ovAEn krevn ch skupin, screening
nepravideln ch protil Atek proti erytrocyt m aprovAdn test kompatibility).

Na zAklad vyhodnocen dlouholet ch zku enost a zefm@na pak zAEvr z posledn ho aktivn ho p soben
poln nemocnice A R nasazend v rAmci mise ISAF v KAbulu v letech 20@D08 vznikl po adavek na ro-
bustn j syst@dm zabezpe en vojsk krv . D vodem byl nespin n p edpoklad bezprobl@mov@ho zAEsobovAn
krv zahrani nch mis A R leteckou p epravou, kter/E nen vzhledem k vyt enosti leteck@b mostu, vyso-
km n/&klad m, p snm legislativn m po adavk m na p evoz, skladov/AEn a dob pou itelnosti TP schopna
zgjistit dopravu krve vp pad mimo Adnd a nEhld gy, p padn zajinch dal ch mimo Asdn ch okol-
nost . P esto, e zdravotnick person/ poln ch nemocnic A R n kolikr/Et dokAzal v pad mimo Adnd po-
t eby zgjistit odb r pIn@ krve nam st , v dy se jednalo o improvizovan@ e en, bez dostate n@ho potebn@ho
technick@ho zAzem aplnpro kolen@ho person/lu, kterd pdstavovalo adu rizik anemohlo bt uplat ovA-
no syst@dmov . Nedostate n@ bylo i spektrum dostupn ch transfuzn ch p pravk , ve kterdm chybly zefm@na
trombocyty.

S ohledem na zku enost vojensk ch zdravotnick ch sl ueb n kter ch aian nch zem, zgm@na Nizo-
zemska, byl p ijat koncept vybudovAn zcela novidho specializovari® transfuzn ho kontejnerovidho praco-
vit , kterd umo n spojit v echny dostupn@ zp soby zaji t n dostatku transfuzn ch p pravk pro poln ne-
mocnici za v ech okolnost . Jedn/ZE se o integraci shiopnosti p jmu transfuznch p pravk leteck m i po-
zemn m zAEsobovAEn m z teritoria a jejich skladov/AEschopnosti skladovZEn  a rekonstituce kryokonzervoe-
nchp pravk (tj. krom plazmy td kryokonzervovan ch erytrocyt atrombocyt ) a schopnosti tzv. wal-
king blood bank , tj. odb r dArc krvev mst nasazen av roby bezpe nchtransfuznchp pravk .

Cestou programu vvoje MO R byl proto vroce 2010 zad/n projekt obrann@ho veje Poln ho
transfuzn ho pracovit (PTP), kter byl eenv letech 2011-2013. C lem v voje byl n/Evrh a v roba no-
v@Zho typu zdravotnick@ho pracovi t (modulu) ur en@ho k zAsobovAn odeén poln nemocnice TP pro za-
bezpe en okol dlepot ebaz/Evazk A R.

Modul je zahrnut do sestavy poln nemocnice k biochemicko-hematologick@ laboratoi a p i jeho v voji
byly stanoveny tyto opera n -taktick@ po adavky:

e« PTPjeur eno k odb ru, ulo en, skladov/Zn, kryokonzervaci a rekonstiuci TP p i poskytov/ZEn zdra-
votnick@ pomoci v rAmci sobnosti A R. Modul mus spl ovat v echny technick@ nAleitosti poln -
ho pracovit ap strojovd vybaven mus umo ovat odbornou innost dle v ech pot ebn ch legisla-
tivn ch norem asou asn spl ovat po adavky nap epravitelnost a manipulovatlenost, odolnost, kon-
strukci atechnologii (elektroinstalace, vodoinstalace, klimatizace atopen , telefonn a datov/ZE rozhan
atd.) v souladu s po adavky bojov@ efektivnosti. Vzhledem k charakteru skladovan@ho materi A u mus
mt PTP nez/Evid zdroj energieumo uj ¢ st/ provoz bez ohledu nanapojen navnj s .Piv-
padkuvn j st mus bt schopnov zAvislosti nazA o0 n m zdroji amostatn@ho provozu.

e PTPmus btp epravitelnd jako b n skladovac kontejner ISO 1C p i p esunech mezi jednotliv mi
stupni syst@mu zdravotnick@ho zabezpeen v poli, spl ovat nAroky pro zabezpeen zahrani nch mi-
s, vmrupipln n okol zdravotnick@ho zabezpeen v cvikuap pravy vojsk ap i nasazen vp -

Poln transfuzn pracovit - PTP
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pad iveln ch katastrof ado innosti Integrovan@ho zAchrann@ho systdmir.

eenm projektu i zhotoven m prototypu byl na zAklal vb rovdho zen pov en MEDTEC-VOP
spol. s r.0. Hradec Kr&ovd. Vjnu 2013 bylo vyrobend pracovi t postoupeno k proveden vojskov ch
zkou ek av b eznu 2014 p edAEno dou vANn AR, resp. Agentu e vojensk@ho zdravotnictv A R.

T "% & 1" O*+/& &" 1#% 071
1. PTP- charakteristika

PTP je zdravotnick modul v rozkl Adac m kontejneru 1SO-1C, slou ¢ kvrob , uloen a skladov/Zn
transfuzn ch p pravk arekonstituci kryokonzervovanch p pravk . Metodicky a organiza n je sou Zst
laboratorn ho komplementu poln nemocnice (spole n s biochemicko-hematol ogickou a mikrobiol ogickou
laborato ). PTP skladuje ir spektrum TP (resuspendovand del eukotizovand erytrocyty, erstv zmraenou
plazmu, kryokonzervovand erytrocyty a kryokonzervoan@d trombocyty) v kapacit n kolika set jednotek, je-
jich aktuAIn mno stv askladba se odv j od dan@ho tzv. opera n ho okolu. ZAEsoby erytrocytjsou pr b -
n dopl ovAny dodAEvkami nativn ch erytrocytv mnostv a krevn skupinov@m slo en podle po adavk
poln nemocnice v rAEmci zAEsobovac ch letV p pad masivn spot eby nebo v padku i nemo nosti pravi-
deln@ho zAsobovAn se pouij kryokozervovand ergtyty. Za zen PTPumo uje eventuAEn z skat plnou
krev, ale i separovand erytrocyty a plazmu, aternaivn odb rem od dArc krvevmst p soben za pou it
speci /EIn ch odbrov ch souprav.

Kapacita PTP je 150 TU (transfuzn ch jednotek) pln@krve, 150 - 250 TU kryokonzervovanch p pravk
(erytrocyt , trombocyt , plazmy) - v zAEvislosti na zpsobu uskladn n apouit po ada atak@d podle ope-
ra n ho okolu PN a situace v m st nasazen . Kryokonzervovan@ erytrocyty, kterd jsow hradn krevn sku-
piny O RhD neg. a0 RhD poz. mg p i skladovAEn pi -65 C am@dn dobu pou itelnosti a 30 let. Po rozmra-
en arekonstituci je doba skladov/Zn pi teplot 2-6C21dn.

Kryokonzervovand trombocyty, kterd jsou skladovAEmpvn p i teplot -65C a m@n , jsou KS 0 RhD
poz. nebo neg. a po rozmraen resuspendovAny v roamraend plazm KS AB a po rekonstituci jsou ur eny
k okam itdm pou it .

Funk n je PTP propojeno s modulem biochemicko-hematologick@ laboratoe (BHL-PN), kter/& krom
prov/AEdn zAkladn ch biochemick ch ahematologick ch vy et en v etn s@rologick ch vy et en mZE funkci
expedi n ho krevn ho skladu alaborato e krevn ho skladu: vy et en krevn ch skupin a protil Atek u pacient,
skladovAEn pohotovostn zAEsoby TP, provAed test  kompatibility a v dej TP. PTP i BHL jsou vybaveny
modern mi informa n mi technologiemi a pot ebn m laboratorn m atransfuzn m SW.

2. Pouit konte ner

een a stavba prototypu PTP byla realizovAna s pouit m v suvn@ho kontejneru 1SO 1C od v robce
Variel as. Zru n.SAzavou stmito zAEkladn mi vlastnostmi:

» Kontgner je oboustrann v suvn s mechanick m vysunovZEn mbo nchsekc (dv ma osobami
do 30 minut) asodd lenou technologickou AEst od A&sti odborn@ho pracovi t

» Kontener je zateplen (mimo technologick@ AEsti), prachotsn avodot sn.

* Vnj rozm ry sloendho kontejneru: d@lka 6 058 mm, ka2 438 mm,v ka2 438 mm.

* Vnj rozm ry rozvinut@ho kontejneru: ddlka 6 058 mm, kamax. 5000 mm.

» Provozovatelnost kontejneru p i okoln ch teplot/Ach -32 Ca +49 C.

e Skladovatelnost p i teplot/Ech -33 Ca +58 C.

Poln transfuzn pracovit - PTP



Zpravodaj vojensk@ho zdravotnictv . 3/2014

Obr. 1: V suvn konteginer ISO1C

Obr. 2: Rozvinut@d PTP

Obr. 3: PTP pohled natechnologickou Ast

Poln transfuzn pracovit - PTP
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3. Logistick®d uren anasazen PTP

PTP je primZrn ur eno do sestavy poln nemocnice, je napojeno naje stanov koridor ap ipojeno na
jg rozvody. Jeumst no vedle pracovit BHL-PN, se kterou mA i spolend datov@d propojen a pro souvi-
sg ¢ innosti i spole n SW; vybran/ laboratorn za zen z BHL-PN jsou p mo napojena na PTP.

PTPjeprioritn ur enoprozajit n innosti jednotlivchza zen syst@dmu zdravotnick@ho zabezpeen
v poli (Role 2E/3), pi nasazen soek A R v misch, k pin n ool zdravotnick@ho zabezpeen armAdy
vmru, pipln n akol zdravotnick@ho zabezpeen v cvikuap pravy vojsk.

PTPm ebtsamostatn nebo spole n sBHL-PN nasazenov p pad iveln ch katastrof ado innosti
Integrovan@ho zAchrann@ho systdmuR. Nen vylou eno ani nasazen PTP (samostatn nebo s BHL-PN)
v rAmci aliann ho zdravotnick@ho uskupen (aliann poln nemocnice) jako specializovan@ho prvku dop-
uj ¢ ho opera n schopnosti koali n ho partnera.

Obr. 4: Komplet PTP + BHL-PN

4. PTP_ vybaven
Sou /st oelovd z/AEstavby je pstrojovd za zen nezbytnd k uskladn n kryokonzervovanchi  erstv ch
TP, k rekonstituci kryokonzervovanch p pravk (erytrocyt atrombocyt ), k prov/Edn odb r dA&rc krve
a zpracov/AEn odebrand krve na TP v poln ch podm nlal za sou asn@ho spinn v ech hygienick ch a le-
gislativn ch po adavk .
Za zen naskladov/AEn TP:
. hlubokomrazic pultov box Sanyo MDF 547 (487 1, do -80 C)
. chladnice transfuzn Dometic BR 250G
. zAohov CQ systdm (zA ohaa 20 hod)

Za zen narekonstituci kryokonzervovan ch erytrocyt

. promvac separ/Etor Haemonetics ACP 215 3 ks
. tepeln/E 1 /Ezest epa kou Tool
. rozmrazovac |Aze Tool
. steriln svAe kahadi ek krevn chvak Denco
Za zen naodb ry azpracovAn krve:
. odb rovd vAhy Docon Macopharma 6 ks
. odb rovAE kesaLMB 6 ks
. sv/Ae ka(zatavova ka) hadi ek Macoseal Mobile Macopharma - 2 ks
. hemogl obinmetr Hemocue
. stojany adr Aky na soupravy ErySep sfiltrem z dutch viAken na6 souprav

Poln transfuzn pracovit - PTP
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Za zen navy et en krvepo odb ru

. Saxo reader DiaMed vy et en KS+ screening protil Atek

. Mini VidaBioMerieux vy et en infek nchmarker (v BHL)
Monitorovac za zen KESA

. m en teploty avlhkosti v prostoru

. m en koncentrace CO, v prostoru

. m en teploty v chlad ¢ ch amrazic ch boxech

Obr. 5: Celkov pohled do interidru rozvinutdho PTP

Obr. 6: Za zen nadeglycerolizaci kryokonzervovan ch erytroc yt (Haemonetics ACP-215)

Poln transfuzn pracovit - PTP
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Obr. 7: Uloen kryokonzervovan ch p pravk v hlubokomrazic m boxu

Specializovan transfuzn SW TIS (f.TIS sr.0.Brno) , kter zaji uje v echny pot ebn@ innosti PTP, tj.
evidenci d4rc, propout n dArc k odb ru, evidenci odb r v etn importu dat z odb rov ch vah, zpraco-
vAn transfuznch ppravk , import vdedk vyet en zanalyz/tor a evidenci laboratorn ch vy et en,
propout n p pravk , tisk fin/Elnch ttk na TP, skladovou evidenci, sekundZErn v robu av dg transfuz-
nchp pravk .

5. Odb ry d&rc krveav robatransfuznchp pravk vmst nasazen walking blood bank

Vybaven kontejneru a spolupracuj ¢ BHL-PN umo uj provAdt sofistikovan@ odbry pIind krve od
dArc krvep movmst nasazen, v etn nAsedn@ho laboratorn ho vy een podle teritori A n ch standard,
tj. na krevn skupinu, screening nepravideln ch pro til Atek proti erytrocytm a s@drologick@ infekn markery
(HBsAg, anti-HCV, anti-HIV, syfilis TPHA).

Odebranou plnou krev je po laboratorn m vy et en aschv/Aen k pouit mon@ pou t ihned k transfuzi
jako erstvou plnou krev nebov p pad pot eby dopln n zAEsob ji zpracovat na erytrocyty a plazmu. Pro
dal zpracov/ZEn pln@ krve se pouije odbr do speciZIn odbrovd soupravy ErySefi sintegrovan m filtrem
z dut ch vlAken. Po zav en soupravy s odebranou krv na speciAln stojandojde p soben m pouh@ gravita-
ce nejprve k deleukotizaci pind krve a nAsledn@ garaci erytrocyt a plazmy. Takto vyrobend deleukotizo-
van@ erytrocyty jsou uskladn ny standardn m zp sobem v chladni cep i 2-6 C po dobu a 42 dn, plazma je
okov zmraena v hlubokomrazicm boxu a pak uskladn na pi teplot -25C (doba pouitelnosti a

3 roky).

Poln transfuzn pracovit - PTP
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Obr. 10: V PTP vyrobend ERD (Eryctocyty deleukotizaovand)

Poln transfuzn pracovit - PTP
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6. PersonEln zabezpeen kompletu PTP + BHL-PN

Pro nasazen PTP, kter@d se vtinov p edpokl AdAE spola v kompletu sBHL-PN, je nutn@ dostate nd
zabezpe en zakolen mi zdravotnick mi pracovn ky, protoe prAce skryokonzervovan mi p pravky, tj.
postupy jegjich rozmraen a rekonstituce, je soubor vysoce specializovanch innost v etn ovl/A&dAEn po-
m rn do itd technologie. Podobn/E situace jei v oblastodb r dAerc krve. Po adavky na person/&ln zabez-
pe en jsou proto definovZny takto:

» 2 kvalifikovand zdravotn laborantky, kterd pln zvl/Ada] celou laboratorn problematiku PN A R a ob-
duhuvechza zen umst nchv PTPaBHL-PN;

» kad kontingent mus mt vt mu4-6 zdravotn ch se ster, kterd jsou za koleny a periodicky pro kolovAxn
v odb rech dA&rc krve a zA&kladech zpracovAn krve;

» metodickou a odbornou odpov dnost mA pov en Idka kontingentu PN, kter mus bt obezn/Emen
a pro kolen v problematice laboratorn hematologie, biochemie, imunohematologie a transfuzn slu by.
Odbornost tohoto IZkae m ebtintern 1@ka stv, chirurgie, ARO nebo intenzivn medic na. Tento po-
v en I@ka mA souasn funkcei transfuzn ho |@kae poln nemocnice.

2(+
PTP ve spojen sBHL-PN A R p edstavuje v sou asnosti nefkomplexn j systdm een zabezpe en
transfuzn mi p pravky v poli v rZEmci zem NATO, jak bylo konstato /Eno najedn/En expertn pracovn sku-
piny COMEDS NATO pro krevn transfuzi Medical Bloo d Advisory Team v kv tnu 2013.

Integrac 3 pil  zgjit n transfuznch p pravk pro pot eby poln nemocnice (zAsobovAn z teritoria,
kryokonzervovan@ p pravky, mo nost odb ru pIn@ krve v m st nasazen) zaji uje maximAln mo nou ro-
bustnost syst@dmu, kterou umo uj sou asn@ dostupn@ transfuziologick@ postupy. V jimend je mj. zgji t n
dostupnosti trombocyt , kter@ vt ina vojensk ch zdravotnick ch slueb NATO i mimo NATO nem/Z pro
poln nasazen kdispozici v bec. Unik/AEtn je t@ zaveden systdmu zpracovAn n@ krve separac filtrem
z dut ch vlAken, kter umo uje v robu plnohodnotn ch erytrocyt  aplazmy prodel uskladn n.

Z/AEsadn podm nkou osspn@ho provozovAn PTP amo nosti jeho nasazen je ée ngjen dostate n po et
jednor/Azov za kolen@ho zdravotnick@ho personu, alei praveth v cvik spln  rozvinut m kontejnerem,
resp. cel m kompletem PTP + BHL-PN, ato alespo  3-4 kr/Et v roce.

10
pplk. MUDr. Milo BOHON K, Ph.D., prim&odd len hematologie akrevn transfuze
st edn vojenskAE nemocnice - VojenskA fakultn nemocoe Praha, U vojensk@ nemocnice 1200,
169 02 Praha 6
e-mail: milos.bohonek@uvn.cz
alc.: 203 210

Poln transfuzn pracovit - PTP
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Stanislav KON TACK

Fakulta vojensk@ho zdravotnictv Univerzity obrany,Hradec KrAlovd

V letech 2011 a 2012 prob hal v esk@ arm/Adpreventivn program Omezen kou en u vojAk z povo-
|/n, Stop kouen .

Projekt prob hal v sedmi SpAdov ch zdravotnick ch za zen ch: Bechyn , Hradec Kr/A&E ovd, Praha - Kbe-
ly, Prost jov, P Aslavice, Vy kov, atec a CAZP Praha. Do projektu bylo za azeno celkem 227 voj Ak
zpovoln -191 mu a36 en, kter m byl distribuovAEn IGiv p pravek Champix k tomuto ceelu p iprave-
n, obsahuj ¢ ce innou | Atku vareniclin. Po tech m sc ch od ukon en medikace bylo provedeno vyhodno-
cen programu: nekou iloi nadAe 141 mu a8 en, tj. 70 %, co byl vborn v sledek, prot oep i vy-
hodnocovZn v listopadu 2012 bylo dosaeno 51% ossp nosti anav ci 13 % zce astn nch kou en p erui-
lo, dlebohuel sekn muop tvrAtilo. V sledek 51 % (116 VZP) po p Iroce od ukon en medikace byl vel-
mi pozitivn hodnocen odborn ky na odvykZn kouen . Koncem roku 2013 bylo op t provedeno et en na
zceastn n ch vojensk ch zdravotnick chza  zench prozjit n stavu po ddle jak roce od ukon en@ medika-
ce. V tabulce 1 jsou prezentovAny zAve nd poty nekou c ch dodand |ka, kte se na tomto programu
pod l€li.

Tabulka 1: V sledky programu Stop kou en

STOPKOU EN"V ARM D
kou nekou 2012 nekou 2013
SpAdovd zezen mu i eny | celkem | mui eny |[celkem| mui eny | celkem | nedohled/Zng
Kbely 19 4 23 19 3 22 10 1 11 2
Vy kov 20 2 22 10 2 12 8 1 9 6
HradecKr/Elov@ | 16 10 26 13 7 20 12 4 16 15
Bechyn 28 4 32 17 1 18 11 1 12 6
CAZP Praha 29 4 33 22 1 23 12 1 13 16
Prost jov 26 5 31 24 4 28 8 3 11 6
atec 29 2 31 16 0 16 4 1 5 21
P AEdavice 25 6 31 20 4 24 6 3 9 4
Celkem 191 36 227 141 18 159 71 15 86 76

Preventivn program Stop kou en
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Po v ce ne roce od ukon en 1 by bylacesp nost pod 37,8 % (86 VZP), p i em selh/&n by lze asto
pi tattomu, epom rn velk po et osob za azen ch do projektu nebylo mo n@ dohledat (76). Dal ne-
mal po et selh/n @y vznikl d ky neujasn nd personn situaci u pslunk spada ¢ ch do spAdovdho
zdravotnick@ho za zen, dnes Centra zdravotn ch slueb v atci, prot oe jedna zjednotek - v Rakovn ku,
zanikla zcela. Preventivn projekt se uskute nil na zA&klad vstup zRLP a PRPP a dky podpo e NG
A R, kter p id lil finan n prost edky najeho realizaci, a nemal@ pr/Aeci koleg vojensk chIdka ada ch
pracovn k  ze SpAEdov ch zdravotnick ch za zen . P esto je nutnd, aby v arm/Edprob halap i kadd p lei-
tosti a kontaktu s klienty trvale preventivn aktivita registruj c ch vojensk ch 1dka zam en/E proti kouen,
proto e kou en je nejldpe preventabiln rizikov faktor ischemick@ choroby srden. V armAd stAle kou
tdm  tvrtina (24,7 %) vojAK. V souladu s platn mi zAkony je zAkaz koen vev ech ve gn ch budovAech,
omezen plat i nan kter/E vegin/E prostranstv . Ministerstvo obrany je zastoupeo v Mezirezortn pracovn
skupin  k problematice komplexn ochrany ped kodami p sobenmi tab/Akem (MPS KOTA)
apod lelo se naZprAv o implementaci RAEmMcovd canluvy WHO o kontrole tabdCTC) v esk@ republi-
ce. | p esto, epreventivn projekt skon il, nadAHe maj |B@kaprvn ho kontaktu povinnost p i provAEdn RLP
a PRPP dotazovat se nakou en sv chregistrovan ch pacient anavrhovat jimnekou en, p padn zgit -
n konzultac v poradnAch pro odvykAn koen . Kou en tab/Eku je jeden z ngz/AEvar) ch rizikov ch fak-
tor , kterd maj zan/Asledek zAEvanA onemoonap ed asn/ canrt . L@a zAvislost na nikotinu je nezbytn/E
I pro ochranu zdrav neku Ak anikdy nani nen pozd .

10
MUDr. Stanislav KON TACK , CSc.
Univerzita obrany, Fakulta vojensk@ho zdravotnictv, T ebe skA 1575, 500 01 Hradec KrA ovd

e-mail: konstacky@pmfhk.cz
alc.: 253124

Preventivn program Stop kou en
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Milan POLICAR®, MilanR | KA?Z

lAgentura vojensk@ho zdravotnictv , Hradec KrZ&lovd

®Fakulta vojensk@ho zdravotnictv Univerzity obrany, Hradec Kr/Z&lovd

$:

Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho person/Hu je nedinsou Ast motivan ho programu
Ministerstva obrany esk@ republiky (MO R), jeho clem je zv it zAem Idka a nel@kask@ho zdravot-
nick@ho personu o prAci v resortu obrany, jako snaha o jejich udr en. Tento systdm reaguje na d|
zm ny v resortu obrany a je odvisl od platn@ legidlativy. Vzhledem k rozpo tov m resp. person/Eln m re-
strikc m doch/ZEzelo k nutn@ reorganizaci cel@ho MOR, atedy i vojensk@ zdravotnickd slu by. V e uvede-
N/ opaten p isp la ke ztr/At perspektivy a motivace vojensk@ho zdravotnick@ho grsonElu dAH e gobit ve
strukturZech resortu. AktuZElmavrhovan/Ze novela ZAkona 221/1999 Sb., o voj Ac ch z povol n etn  pro-
vAEdc ch p edpis (dAejen zA&kon o VZP) by e p isp t ke stabilizaci a zaveden kari@drn ho Asdu voj Ak
Z povol &n .

-( .

V ojensk/E zdravotnick/ZE slu ba (dAlejen VZdrSl) hav dy opodstatn n@ pot e s person/In m obsazen m
tabulkov ch funkc odborn@ho zdravotnick@ho personfi. D vodem jsou vysok@ nAroky na kvalifikaci a na
odbornost spjatou sceloivotn m vzd 1/AvAn m. Nezbytnost vzt¥EvAEn je zakotvena v ZAkon. 95/2004,
0 podm nkAch z skAEvAn a uzn/EvAn odborn@lposti a specializovand zp sobilosti k v konu zdravot-
nick@ho povol £n 13ka zubn ho |Jkae afarmaceutaav ZAkon . 96/2004, o nel@kask ch zdravotnick ch
povol n ch. Dal m faktorem je as, kdy z skat plnohodnotn@ho atestovan@ho |3kee trv/A cca 11 let (6 let
studianavysok@ kole, dAle 4-5 let atestace ve adwvotnick ch za zen ch). Takt@d nAroky nanel@ksak per-
son/El byly v souladu s po adavky EU zv eny anast ejnch pozic ch je zapot eb mt minim4&n titul di-
plomovan/E sestra hebo bakal A

Nem@n d leitm faktorem, kter ovliv uje person/&n obsazov/AEn klov ch rol v cel@dm spektru
VZdrSl, je ogove platovdho zabezpeen, mo nost vyu vAENn zam stnaneck ch benefit  a stabilita zam st-
n/n . Dal m atributem, kter zt uje personEln zAEmy a plAny do budoucna, je slo itA organizan struktu-
ra, ve kterd je linie p m@ho velen odli n4 od odborn@hozen .

K platov@ stabilizaci vojAkz povol£n (dAEejen VZP) dAlagp lo p izn/En pdavku na bydlen vojA&-
k m z povol Z£n . Tento p davek je vypl ZAcen od roku 2001.

Rovn lze konstatovat, e sohledemnanar staj ¢ ceast A R v zahrani n ch operac ch po roce 2004 je
zaj mavou finan n odm nou zvl&Etn p platek v jind ne esk@ mn , ato p edev m pro st edn zdravot-
nick person/ (neldkae). Pro |kae, kte po dobu zahrani nch operac nepobraj p platky za prAci
p es as i odm ny za pohotovosti, nen v e zvI£Etn ho p platku dostate n motivuj ¢c. P slunci polnch
nemocnic se v letech 1999 a 2014 zce astnili velk@ho mno stv zahrani n ch operac, nap klad: zdravotnic-

k od ad v operaci Poutn bou e, poln nemaocnice v operac ch v AlbZnii, Turecku,IrAku a AfghZEnistAnu,
dAe v souasnd dob p sob v AfghZEnistAEnu poln chirurgick@ t my. Nen ¢y vjimkou, en kte p sSlu-
nci VZdrSl p sobili v zahrani nch operac ch opakovan (5x a 6x). U t chto zam stnanc |ze sjistotou
zhodnotit, ev efinan nchbenefit nebylatou hlavn motivac ceasti vt chto operac ch.

Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho personZlu v podmAekh MO R
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Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho person/lu |ze chidpla z pohledu finan n ho (platovA

motivace), tak materi Aln ho (zamstnaneck@ benefity neplatovidho charakteru), taktdje ho nutno srovn/vat
s podm nkami v civiln m sektoru a s ostatn mi slo k ami v resortu MO.

14+" 1 170771 1# 6 1&1!' (7: "1 101 %

Zam stnaneckd benefity chAEpekad pslunk A Rjinmzp sobem, nicm@n v eobecn se jedn/E pe-
dev mo:

e Preventivn rehabilitace | all (14 dn/rok), p i spin n zAEkonem dan ch omezen tzn. v k nad 35 let nebo
10 let slu ebn ho pom ru v resortu MO i min. 1 rok u vojensk@ policie i speci/Aln ch jednotek. Takt@ |ze
z skat preventivn rehabilitaci p i doporu en Idkae. V sou asndm stavu je poskytovAna bezplatn m zpso-
bem, nav c je propl Aceno j zdn@ (z m statrval@haopytu do m stakonZn preventivn rehabilitace).

* ZvlAEtn dovolen (7 dn/rok) u vojensk@ho zdravatk@ho personAlu, kter konZ po cel kalendAe rok
slubu zdrav kodlivou nebo zvi£E obt nou anebo slu bu v zahrani  n ch operac ch (8 120 odst. 3 z/Ekona
0 voj Zc ch z povol /£n ). Nutno dodat, e p soub hu s PR se zvlZA£tn dovolen/E neuduje.

* ProplAcen j zdn@ho VZP v rAEmci konAAEdnd dovolend av e zm m@ PR 1x za rok z m sta trval@ho
pobytu nahranice R.

* L@kaskd preventivnh ron prohl dky zdarma, dAEe zdarma poskytovAn psychogick ch a Idka sk ch
vy et en p edv jezdem do mis apod.

» D@lkaavelkA edruh sluebn ho volna, kter A nejsou krAcena na platu pdie vyhl £ ky MO . 263/1999
(o et ovZEn lenarodiny apod.).

e« Ni krAcen naplatuvdob nemoci (prvn 3 dny vev i 0% platu, 4. - 30. de nvev i 100 % platu,
nad 30 dn vev i 70 % platu) ve srovnZn sciviln m sektorem.

» Garantovan/ v e stravn@ho, propl Acen j zdn@ho, tuch vedle) ch vda)  apod. v rAEmci slu ebn ch
(zahrani nch) cest v etn vaorizovEn ve srovnn sciviln m sektorem,e eno v z/Ekon o VZP a d&e
v rozkazu MO . 10/2007.

»  Syst@dm poskytovAEn nAhradn ho volna, volnaza ner it vojensk v cvik.

* Rozsah a syst?dm poskytovAEn studijn ho volna pro VB, prA&vn ograva jeeena ve vyhlA£ce MO
. 264/1999 o poskytovZEn studijn ho volna voj Akn z povol /n .

* Vneposdedn ad systdm v sluhov ch nAleitost, co jejednozna nZ v hoda pi porovn/An se zdravot-
nick m person/Eem v civiln m sektoru.

$>1" 7&1 (7 210) ")(C91 "O7: %. ¥C )"O7: &1 " 2%

Sou asn/E platovZ politika VZP jeenap edev m ZAkonem . 143/1992 Sh., o platu aodm n za pra-
covn pohotovost v rozpo tovchavn kter chda ch organizac ch a org/Enech (dAl e jen ZEkon . 43/1992),
na zen mvl/Zdy . 565/2006 o platov ch pom rech vojAk z povol n (dAE e jen NV. 565/2006) a rozkazem
ministra obrany . 44/2006 Vnit n platov p edpis pro vojAky z povol£n (dAEle jen RM044/2006). DA e
vl tn p platky upravuje vyhl & ka StZEtn ho @elu pro jadernou bezpe nost . 307/2002 o radia n ochran
ve zn n vyhlZE Ky . 499/2005 Sb.

SAvaj ¢ dlo ky platu VZP tvo :

1. Platov tarif , jen je definovAn jako pr se k platovidho stupn (zAEpoet praxe) a platovd t dy. Platov/AE
t daje stanovenav tabulk/Zch pot dan@ho odvaru, a to sohledem na kvalifiken p edpoklady a nejn/ero-

Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho personZlu v podmAekh MO R
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nj prAci, kterou dan zam stnanec vykon&Av/AE. U odborn ch zdravotnick ch org/&njsou definovAny
vp loze . 2NV . 5652006 vy platovd tarify v porovn/En se v evojskov mi platov mi tarify , v e
uveden@d NV dAle uv/AEd vipze .3 ngvy platovd tarify. Tyto tarify jsou ur eny pouze VZP, kte jsou
kmenov mi zam stnanci odvaru, jen m/A statut zdravotnick@ho zazen . V praxi jde o vojensk@ nemocnice,
stav leteck@ho zdravotnicty (za zen oestavn pde) a Centrum leteck@ zdravotnick@ slu by. Platov tarif je
pr b n valorizov/An.

2. P _platek zaveden - v eje ovlivn nastupn m zen an/ronost dc prAce. Seznam funkcion/e
podiestupn zen v etn rozpt vK jedefinovEnv ploze .4 NV 565/2006. V p pad nevyjmenova

nchfunkc , co jesohledem nagloitou nomenkla turuasnahup ibl it se nfEzvoslov mk civiln m struktu-
r/AEm velmi ast jev, p edev m u poln ch nemaocnic a center zdravotnick ch slu eb, jako jsou nap klad

vrchn sestry, stani n sestry, nfEelnk pracovit , je tento probl@m een v souladu sodst. 4 § 5 zAkona
. 143/1992.

3. P_platek za zastupovAEn (8 6 v e uvedendho zAkona), jen nAle zamstnanci, kter zastupuje vedouc -
ho zam stnance navy mstupni  zen v pin@dm rozsahu jeho dc innosti po dobu del ne ty i tdny.
Z/AEsadn m atributem je to, e zastupovZEn nen soukEst jeho povinnost vypl vaj ¢ ch z druhu prAEce, an. ne-
n uvedeno v popisu funk n nA&pIn. P platek nAe od prvdho dne zastupovAEn vev i uren@d zamstnava
telem v r/Emci rozpt p platku za veden , stanoven@ho pro zastupovan@ho vedouc ho zam stnance. Soub h
p platku za veden a zastupovAEn nen mon, resp. stropem je p platek za veden zastupovan@ho funkcio-
nAe.

4. Hodnostn p platek, jeho v ejedefinovEnav 8§ 9 zAEkona . 143/1992.

5. Osobn p platek - v ejep edev m upravenav § 8 NV . 565/2006. Horn hranice je omezena 50 %
resp. 100 % platovdho tarifu. V souasn@ dob je syst@m sni ovAn osobn ho pplatku, kter se podle vyj Ad-
en soudu bere jako mandatorn , velmi problematick .

6. Zvi/&tn p platky - seznamje eenvp loze . 1 RMO . 44/2006. Soub hv cedruh 2zvl&AEtnchp plat-

k je nep pustn, nfHe pouze ten, kter je pro zam stnance vhodn j (vjimku tvo p platek za

t sm nn provoz). Odborn@ho zdravotnick@ho personu sekA pedev m oblast opera nch s/, aneste-

ziologickoresuscita nch odd len, jednotek intenzivn p@ e, onkologick ch odd len, vjezdovd i leteck@
zdravotnick@ zAEchrann@ slu by. Je nutno dodat, e p tvorb zAkona o VZP nebyla zohlednna oblast ur-

gentnhop jmu, tzv. emergency. V p pad nespln n podm nky v konu praxevev e uveden ch oblastec h

jsou pak p iznAEvAny platky za prAEce spojend s pporavou a zaji  ovANn m obrany stAEtu (slangovozna ovA-
no BoMoPo), ato sohledem na dosaenou bezpe nostn prov rku a cerove za azen prapor, brig/Eda,

cead.

7. P_platek za prAci ve zt endm pracovn m prosted , rozp t je stanoveno v § 10 v e uvedendho NV.
Ng ast ji sev praxi lze setkat st mito zt uj cmi vlivy:pran@ prost ed, prom nn nebo impulsivn hluk,
zach/Ezen sbiologick mi initeli, radia n  innost ainfek n prost ed .

8. P_platky za prAeci v noci 20 %, v sobotu a nedli 25 %, ve svAtek 100 ¥%pr m rn@ho hodinovdho v dlku
(dHEejen PHV).

9. Plat ap platek za prAeci pes as 25 % za v edn dny, 50 % za dny nep etr itho odpo inku PHV resp.
nZEhradn volno za pr/AEci gs as.

10. Odm ny za pracovn pohotovost - na pracovi ti zav edn den 50 %, za den pracovn ho klidu pak 100 %;
mimo pracovit zavedn den 15 %, za den pracovn ho klidu pak 25 % dosaen@ho platu (pom rn@ At
platovdho tarifu, osobn ho p platku a zviAtn ho p platku, p ipada ¢ na jednu hodinu prAEce bez prAce
p es asvm sci, nakter p ipadlapracovn pohotovost).

11. ZviA£Etn pplatek vijind ne esk@d mn , jen je eenvbod .6V euvedendho RMO. Jehov e je
ovlivn nahodnost am rou ohroen ivotaazdrav spojen ou sveden m bojovd innosti v prostoru operace.
Stupe zdravotn ho rizika a stresu z boje ur uje hlavn hygienik A R. Pro ilustraci |ze uv@st, e nap klad
zdravotn sestra v hodnosti prapor ice vyslan/ do poln ho chirurgick@ho t mu (ForwardSurgical Team),

Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho personZlu v podmAekh MO R
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kter je nasazen nazAkladn KAIA v AfganistAnu, obdr 2 600 USD za hodnost, za zA&van/E zdravotn rizi-
ka1 000 USD azastupe ohroen ivota2 000 USD (celkem 5600 USD/m sc). Pi p edpokladu za azen
do stejn@ operace pak |@kav hodnosti majora (vy d stojnk) obdr 6500 USD/m sc. U Idka je zapo-

t eb zd raznit, e po dobu odvelen do zahrani nch operac nema p jem zapracovn pohotovosti (nacen-
trech zdravotnick ch slu eb, ve vojensk ch nemocnic ch) nebop jmy zvd le n@ innosti (poln nemocni-
ce), tzn. ve srovnZEn se stedn m zdravotnick m personfElem pron nen slu bav zahrani n operaci finan n
tolik zaj mav/E. Takt@ je nutno zdraznit omezen person/Aln bazdn, ato p edev m u atestovan ch |ka-

12. Odm ny z platov ch prost edk za spin n mimo Adnch i v znamn ch pracovn ch okol , p i pracov-
nch i ivotnchvro chakAzesk@d odmny - zap kladn@ plnn slu ebn ch povinnost nebo za zAslu nd
iny (ngjsou p edm temdan zp jm apojistn@ho).

Ostatn do ku platu p edstavuje:

a) P_davek na bydlen VZP Praha 10200,- K , mimo Prahu 10 100,- K . Tento p davek je p edm tem
dan zp jm aplat sezn j pojistnd, nicm@ndo v sluny VZP nen zapo ten.

1I(: (P 7%4+ 6%20 1 (92" ":%& ( 2 (Gl +& (2.+"":
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P i zpracovAn t@to prAece vychAzel autor z nEvkterd byly v Poslaneck@d stTmovn esk@ republiky do
30. dubna 2014.
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Podstatnou a zAsadn zmnou je integrace sou asnd prAvn normy tzn. zA&konal143/1992 Sh. do novely
z/Akona o VZP. DA e dojde k novele NV. 565/2006, RMO . 44/2006 a vyd&En VyhlAEky MO, kterou se
stanov v e nAborovdho p sp vku, v ekvalifika nhop sp vku, v eapostup p i piznAEvAn cestovn ch
nAhrad a nfhrad ppovol£n do sluebnho pomru api p eloen. Taktd bude vydAEno Nazen vlAdy
0 stanoven seznamu speciAln ch odbornost a innost nezbytn ch pro pin n okol ozbrojen ch sil aVo-
jensk@ policieav e stabiliza nhop sp vku, Na zen vlAdy, kter m se stanovuje seznam sluebnch in-
nost pro jednotlivd vojensk@ hodnosti, Nazen vlAdy o stanoven kategori obc v konu sluby vojAk
z povolEn a koeficient provpo et sluebnho p sp vku. Jako bal ek dal ch opat en jsou: Na zen
vl Ady, kter m se stanov rozsah a zp sob poskytovZAEn oadaj do Informa n ho systdmu o slu ebn m platu
VZP, Vyhl £ ka MO, kterou se stanov rozhodn/Z dobane typovZ slu ebn zaazen aVyhl A& ka MO o postu-
pu p i sluebn m hodnocen voj4Ak ajeho hledisc ch.

Navrhovand slo ky platu VZP tvo :

1. Sluebn tarif (novelazAkonao VZP § 68 odst. 2 anovela NV . 565/2006) bude definovAn s ohledem na
hodnost, jen je stanoven/ pro dand sluebn msto,kde je VZP sluebn za azen. ZAkladn m kamenem
tvorby tohoto tarifu je katalog p klad pracovnch innost v hodnostech pro VZP, jen bude uveden

v p ipravovandm NV. Tento katalog je obdobou katalogu tinkc a prac, jak jef znfEme v souasn@ dob.

P edpokladem je tedy to, e funkcionZi vyjmenovan v tomto katalogu v dan@d hodnosti maj srovnatelnou
odpov dnost, proto jim nAle stegjin tarif. V praxi to bude tedy vypadat tak, e nap . velitel roty, nAeln k
ekonomick@ho i personEn ho oddlen na brigAd nebo nAeln k oeseku zdravotnick ch slu eb bude mt
stegjn sluebn tarif. V.d vodov@ zprAEvje uvedeno, esvalorizac senepo tA. Redpokl A2dan/E celkov/Z kal -
kulace dlu ebn ch tarif jecca7,5mld. K zarok.

2. P platek za veden , hodnostn p platek a tzv. nepravideln® sloky platu - p platek za prAEci v sobotu,
ned li, svAEtek, noc, plat a pplatek za prAeci pes as (25 %, 50 %) budou zahrnuty ve slu ebn m tarifu re sp.
ve fondu 300 h prAece pes as/rok, tzn., nebudou vypl Aceny. Novela taktd nezm uje institut propl &cen n/A-
hradn ho volna

Systdm odm ovAn vojensk@ho zdravotnick@ho personZlu v podmAekh MO R
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3. P_platek za zastupovZn je v novele zAEkona o VZP (8§ 68 j) koncipov/Zn take zastupuj ¢ VZP pob r/&E
slu ebn tarif zastupovan@ho po dobu jeho zastupovAa (minimAln 4 t dny). Pokud je hodnost zastupovan@d-
ho stejn/E, tak pplatek za zastupovZAEn nenfHe . V chodiskem pi een zviEtnhop padu ur en sueb-
n ho platu byloto, ezastupovan jev dy navy funkci resp. m/E vy hodnost ne zastupuj c .

4. V konnostn p platek (v sou asn@ dob osobn p platek) v 8 68 a) novele zAEkona o VZP je uvedeng
ev ep platku se stanov v zAEvidosti na slu ebn m hodnoen vojAka (% pod | na slu ebn m tarifu). Za-
m len syst@m hodnocen jevev euvedendm nAEvrhu Vyhl £ ky MO.

D vodov/4 zpr/Evak/E, e v sledek slu ebn ho hodnocen pak bude mt vliv ngjen na ogravu slu ebn ho
platu, ale nap . takd nav b r pro jmenovAEn do vy vojensk@d hodnosti, prodiowen rozhodn@ doby nebo
doby trvZEn slu ebn ho pom ru, vysiZn ke studiu apod. NAEvrh je zalo en na pricipu nAEroku na spravedlivou
odm nu za vykonanou slu bu, dZEe na principech jednodudosti, transparentnosti a sn en subjektivn ho
vlivu slu ebn ho orgAnu oprAvm@ho rozhodovat o v i slu ebn ho platu. Sou  asn/ praxe g zpracovAvAn
slu ebn ho hodnocen pod zench je takov/Z, e v dedek nem&E Adn vliv navi finan nch prost edk |,
tzn. motivace je nulovZAE. Na druhou stranu m/ZE nyn dlitel mo nost jednodu e definovat v i osobn ho
p platku (strop je 50 % resp. 100 % platovdho tarify. Je v ak nutno zd raznit, e navrhovan/ % sazba je
zanedbateln/E a maxim/ZEln v e 20 % (svobodn k a nalprapor k) resp. 15 % (poru k a podplukovn k) je
teoreticky dosaitelnf a po 10 letech v te n@ho hodnocen .

5. ZviAtn p platky (novela zA&kona o VZP § 68 c), novela NV . 565/2006 a RMO . 44/2006) budou p i-
znfBEvAny VZP, ktesoustavn vykonZEva) innost spojenou sochranou zAjm st/Etu, @ nich doch/Zz
k mimo Adn@ neuropsychick@ zAtnebo p i nich m e dojt kohroen ivota nebo zdrav, pop pad
kjinm zAEvanmrizik m. Jsou rozd leny do ty rizikov ch skupin, p i em soub hnen mon an/Zle
pouze jeden negjvy , vjimkutvo p platek za dvousm nn (novinka), t sm nn i nep etrit reim
v konu slu by. PoskytovAEn zdravotn p@e pat do Il. rizikov@d skupiny (rozpt 2 000,- a 6 000,- K bude
upraveno novelou RMO . 44/2006). Pozitivn zm nou je za azen odd len urgentn ho p jmu do tohoto
okruhu. P platky za pr/Aeci ve zt en@m pracovn m prosted jsou v jedn/en .

6. P_platek za zv_enou odpov dnost (novela zAEkona o VZP § 68 €) je nov druh p platku, kter n/Ee
pouze veliteli ( editeli, nAeln kovi), jen je ministrem zmocn n k samostatn@mu hospodaen sve gn mi
prost edky, sestavovAn ekonomick@ho v kazu o vylen nch a pouit ch finan nch prost edc ch a perso-
nZln ch amajetkov ch zdroj ch. Je stanovenvev i 5 % slu ebn ho tarifu.

7. P_platek za slu ebn pohotovost (novela zAkona o VZP § 68 f)  za pohotovost na pracovi ti (vojenskd
objekty) nebo mimo pracovit (najindm mst, kterd ur nad zen) nAe p platek ve v i 1500,- K
(min. 10 dn/m sc) nebo 3000,- K (min. 20dn/m sc).

8. P platek za dubu v zahrani  (novela z&kona o VZP § 68 b) se pohybuje v rozpt 500,- a 2 500,-
K/mscam ebtzv ena 2,5 krAt sohledem nariziko ohro en ivota nebo zdrav spojend sveden m
bojov@ innosti v prostoru zahrani n operace. V e bude upravena v dandm RMO, nicm@n |ze p edpokl A&
dat pokles oproti sou asn@mu stavu, co bude pro odborn zdravotnick per son/E demotivuj c.

9. Odm ny z platov ch prost edk (novela zAkona o VZP § 68 g) za spilnn mimo Adnch i zvi/E v -
znamn ch slu ebn ch okol . KAEzesk@ odm ny budou nad/A e vypl Aceny za fladn@ plnn slu ebn ch po-
vinnost nebo zazAEslun@iny, napen it iv cn dar bude od 1. 1. 2015 zru ena v jimka osvoboze n od
dan zp jm (84 psm.n) ZAkona.586/1992 0 dani zp jm vezn n pozd j chp edpis ).

Ostatn slo ky platu p edstawyj :

a) Stabilizan p sp vek (novela zA&kona o VZP § 70 b), NV o stanoven seznanu speci Aln ch odbornost
av edtabiliza nhop sp vku) VZPnAe 7000,- K /m sc. Nebude n/e et vojAkm, kte jsou na pre-
zen nm studiu nebo veviku at m, kte ma aespo den neomluvend nep tomnosti ve slub .
U vyjmenovan ch speciAln ch odbornost (I3ka farmaceut, zuba , veterin/ nel@ka stitulem Bc., psycho-
log stitulem Mgr. apod.), v e uvedend NV uvAEd na en 03000,- K /m sc. Jako strop je definovAno a
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ty nAEsobn@d zv en sazby 3000,- K tzn. maximAn 12 000,- K /m sc. D vodovZA zpr/AEva zArovavAd
velkou pravd podobnost, e horn hranice nebude vyu vZna ohledem naomezen rozpo tov rZEmec.

b) Suebn p sp vek (novelazAkonao VZP § 61 a), NV o stanoven katgorii obc ) |. kategorie Praha
3100,- K , Il. kategorie ostatn obce 3 000,- K . DA e se navy uje za kad@ho lena rodiny 300,- K a na
maximAln Astku 1 200,- K. Nicm@n novela zAkona uvAd omezuj ¢ opan pro p pad, e ije ve spo-
le n@ domAEcnosti v ce voj Akkdy sluebn p sp vek nAEe kad@dmurovnmd lem.

Dal mi novinkami budou:

c) Zv_en n/borovdho p sp vku a na 250 000,- K ze sou asnch 130000,- K . DAe novela po tAE
smonost vyplacen kvalifika nho p sp vku sohledem na dosaend vzd |/An . Podm nkou piznAn kvali-
fika nhop sp vkujsou vlastn nklady VZP na studium v prb hu slu ebn ho pom ruavyuitelnost vzd -
|An pro poteby ozbrojen ch sil. Systdm je upraven v navrhovan@Vyhl & ce MO, kterou se stanov v e n4&-
borovdho p sp vku, v e kvaifika nho p sp vku, v e a postup p i piznAEvAEn cestovnch nAhrad
an/hrad pi povol&n dosluebnhopomruapip eloen.

d) Pau Zn nfhrady jzdnchvda) VZP zmstabydlit do mstavkonu sluby a zp t (novela zAkona
o VZP § 77, stejn/E vyhl £ ka MO jako pro nAborov gp vek). P i soub hu pau A anAhrad p sluebn ch
cest budou up ednostn ny nZEhrady [ slu ebn ch cest/Zch.

e) Systdm udlovAEn a erp/n nAhradn ho volna za prAEciep as VZP. D vodovA zpr/AEva k novele zAEkona
0VZP kA, e slubanad z/&kladn t denn dobu sluby v rozsahu nad 300 hodin v kalendZ m roce bude
kompenzovAna nfhradn dobou odpinku ve v jime n@m, zAkonem definovan@m pad bude umon na
finan n kompenzace v konu slu by v opakovan@m nasazen k pln n zvlA tnch ool ozbrojen ch sil.
Taktd seprodiou ddlka, do kterd se mus nAhradivolno vy erpat, ato zesou asnch3m sc do 6 resp.
9m sc od vzniku nAroku.

Porovn/ZEvac tabulka

St/Evaj ¢ sloky platu

podle zZEkona. 143/1999 Sb. Slo ky platu podle n/&vrhu zAEkong

P platek za pr/AEci ve zt en@m pracovn m
prost ed

P platek za prAEci v noci

P platek za prAEci sobotu av nedli
P platek za prAEci ve sv/AEtek

Plat ap platek zapr/eci pes as
Odm nazapracovn pohotovost

Tarifn plat Slu ebn tarif

P platek zaveden V konnostn p platek

Osobn p platek P platek za slu bu v zahrani
ZvIEtn p platek ZvIEtn p platek

Hodnostn p platek P platek zazv enou odpov dnost
Odm na P platek zaslu ebn pohotovost

Odm na

Zdroj: D vodov/A zpr AEva MORk p edkl Edan@ novel e zAEkona o VZP
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Odhad mo n@ho v voje p i schvAen souasn@d novely zAkona o vojAc ch z povol£n je velno s,
nicm@n n kterA faktajsou zn/EmAE ji dnes:

a) V p m@ pod zenosti Agentury vojensk@ho zdravotnictv , tzn. vyyma vojensk ch nemocnic (Praha, Brno,
Olomouc), ASC Dukla, stavu leteck@ho zdravotnictv , praporn ch obvazi a Fakulty vojensk@ho zdravot-
nictv UO, kon v pr b huroku 2014 ak 31. 12. 2015 celkem 26 zAvazk |dka - vojAk z povol £n (z toho
je5 praktick ch 1gka ).

b) V sou asn@ dob jev esk@ republice pes cca 5 500 praktick ch 1@ka , pi em nall@kae pro dosp 19
p ipad/E cca 1 600 registrovan ch pacient . V kov@ slo en praktick ch 1@ka jev sou asnd dob 45 - 54 let
(30 %), 55 64 let (36 %) a65 let avce (13 %). Jez gmQ, e fenom@n stArnut praktick ch |dka zAsad-
nmzp sobem ovlivh fungovAEn primAern p@v celostAAinmm tkuam emtvlivnap ed asn odchod
vojensk ch1@ka zavhodn j civiln nab dkou.

PersonZEIn naplnnost kvalitn ho zdravotnick@ho person/E u spovZ pedev m v motivaci, kterou |ze roz-
d lit nanegativn apozitivn.

Negativn finan n motivac jsou nap klad nAklady na studium voj Akz povol An , kterd jsou uplabvAny
po IGka ch i nel@kach, kte ukon sluebn pom r p ed vypr en m kontraktu. Tato problematikaje ee-
na zAkonem o VZP a vyhl A kou. 265/1999, kterou se stanov doba setrv/ZEn ve sluebn m pom ru u voj Ak
z povolZEn , kte sep ipravuj kv konu dlu by studiem, av e cehrady, kt erou 1ze na vojkovi z povol £n po-
adovat, pokud nespln dohodu. NAhradovAE povinnost in 12000,- K /m sc studia pro |Qkae
afarmaceuty (do roku 2010 byla 6 000,- K /m sc), 2 000,- K /m sc studia pro nel@kae u prezen n ho stu-
dia nebo vznikAE zAEvazek slu ebn ho pontu ve v i dvojnAEsobku ddlky studia. Pi kalkulaci 69 m sc  stu-
dia pro |@kae nebo farmaceuta (bez p ij mac ho obdob vev i 3m sc ) jsou celkovd nAklady za studium
828 000,- K nebo 138 m sc zAvazku slu ebn ho pomru, u nel@ka jsou pak nAklady p p edpokladu ba-
kal Assk@ho oboru 33 msc (bez p ij mac ho obdob vev i 3m sc ) vhodnot 66 000,- K nebo66 m s-
¢ zAvazku slu ebn ho pomru. Je spekulativn , zdali jsou tyto nAEklady dostae n vysok@, aby udr ely p e-
dev m atestovan@ |Zkae v resortu Ministerstva obrany. Na druhou stranu by zv en v e uveden ch nAEkla-

d zastudium vedlo k poklesu poptAvky po vzdlEvAn ve vojensk@m zdravotnicty a obsazovAn &/ ch
pozic ve VZdrSl.

Pozitivn finan n motivaci |ze spat ovat v nAborovdm psp vku pro odborn person, kter je pr/Avn
zakotven v z&Ekon o0 VZP av RMO . 10/2007 PoskytovAEn nAborovdho gp vku a n kter ch cestovn ch
n/hrad a jin ch nAhrad voj A z povol £n . Ve v e uveden ch normAch je stanovera mo nost poskytov/ZAn
nAborovdho psp vku na zAklad person/nho rozkazu sohledem na dosaend vzdZAn a do v e
130000,- K na osobu, pi em se vyplAc ve dvouletdm asov@m horizontu - po odslou en zAvazku esti
msc vev i20%,polrocevev i 30% apo2letech vezbvg cch50 % dan@d Astky. Zanikl-li vojA-
kovi sluebn pom r p ed uplynut m doby stanovend pro vyplacen procentudd /AEsti z pznan@ho nAboro-
viZho p sp vku, procentuEIn Ast z pznandho nAborovdho gp vku se nevyplat . P ipravovan/E novela zA-
konaoVZPpo tAsnav en mn/Asledovn:

* 50000,- K pidosaen vy ho odborn@ho vzd |4An (nap. titul diplomovan/ sestra). Je-li doba trvAn
sluebnho pom ru pi povol/n do sluebnho pomru del , zvy uje se tato  /Estka za kad dal rok
010000,-K a dov e90000,- K

* 60000,- K pidosaen vysoko kolsk@ho vzd |An v bakal AK@m studijn m programu. Je-li doba trvAn
sluebnho pom ru pi povolA£n do sluebnho pomru del , zvy uje se tato Astka za kad dal rok
012000,- K azades&t rok 06 000,-K a dov e150000,-K

e 70000,- K pi dosaen vysoko kolsk@ho vzd |/£n v magistersk@m studijn m programu (\vetn titulu
MUDr.). Je-li dobatrvZEn sluebn ho pomrup i povoln do sluebnho pomru del |, zvy uje setato  AEst-
kazakad da roko18000,-K a dov e250000,- K

Nab z se ot/Azka, zdaje pipravovand zv en nAborovdho psp vku, p edev m pro atestovand |Gkae do
v €250000,- K ,dosta uj c i nikoliv.
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Systdm odm ovAEn VZP, kte pracuj vrAEmc VZdrSl, je komplikovan. Pro ucelen p ehled je

v tabulce 1 uvedeno porovn4n souasn ch platov ch tarif ~ aostatn ch platov ch benefit |1@ka VZPapla
t po navrhovand novele zAkona o VZP.

Nov systdm ssebou p inese n kter@dpozitivn finan n benefity jako jsou nap .: zaveden zvl/AEtnch
p platk u dvousm nn@ho, nepetr itdho v konu sluby a u urgentnch p jm , dA&le nav en nAborov ch
p sp vk , pizn&En kvalifikanho p sp vku sohledem na dosaend vzd |/£n azaveden pau An ch nAhrad
jzdnchvdag proVZP.

Mezi pozitivnh materi/Hn benefityize za adit nap . nastolen karidrn ho Adu, zmnu chApAn pohotovost
na pracovi ti ajejich p evod do v konu prAEce jako u ob ansk ch zam stnanc (p ibl en k zAkon ku pr/Z-
ce) asn en nep etritdho odpo inku mezi sm nami z 12 hodin na 11 hodin av t dnu z 36 hodin na 12 ho-
din, co usnadn praktick chod cavar .

Na druhou stranu bude mt novela zAkona o VZP a zikéna o danch z p jm pro vojensk@ specialisty
v etn zdravotnick@ho person/E uadu negativn ch konsekvenc ve finan n oblasti. Mezi ngjz/Asadnj do-
pady pat v znamn/ZE redukce odm n za pohotovosti na pracovi ti, co bude znamenat z na n finan n pro-
pad u IGkask ch slu eb prvn pomoci. DAle dojde kezv en fo ndu prAEce pes as ze 150 h/rok na 300 h/rok,
bude velmi omezen/E mo nost propl Acen nAhradn ho @ a zvlEtn p platek v jind ne esk@ mn bude
sn en v porovnAn se sou asn m stavem. Prost edky FKSP (nad 10 000,- K /rok), proplacen v strojn ch
bod pi odchodu do zAH ohy, kAzek@ odmny a cestovn nAhrady budou podl@hat dani z gm . Novela
taktd po tA svy m krAcenm na platu v dobnemoci 1. den 0 % platu, 2. - 30. den 50 % platu,
vp pad kalkulac v sluh by sezaposledn rok nem |y zapo tAvat mimoAdnd odmmy.

Taktd budenegativn dopad v materiZIn oblasti- karidrn Ad pnesev ce st hovAn zaprac z dvodu
povinn@ho postupu ve vertikAEln cgovni.

Z/Evrem lze konstatovat, efinan n nemarkantn ji zat enou kategori osob budou prakti t |@kai ald-
kai svelk m pom remp platk zaprAeci pes asaodm n za pracovn pohotovosti na pracovi ti i mimo
pracovit . V p pad nedostate nd kompenzace nkter ch navrhovan ch soek platu (nap . stabiliza n
p platek) je odliv erudovan ch vojensk ch1@ka  velmi pravd podobn .

$6)2 )11 $ !

1. ZAkon . 95/2004 Sb., o podm nkAch z skAEvAN a uznAvAbood zp sobilosti a speciaizovand zp so-

bilosti k v konu zdravotnick@ho povol £n |Jka, zubn ho |Jkae afarmaceuta

ZAEkon . 96/2004 Sb., o nel@kask ch zdravotnick ch povol £n ch

Z/AEKkon . 221/1999 Sb., o vojAc ch z povol ££n ve zm pozd j chp edpis

VyhlZEkaMO . 263/1999, kterou se stanov d vody pro poskytovZEn slu ebn ho volna voj Akm

z povolZn pro pek/Eky veslub arozsah slu ebn ho volna

VyhlZEkaMO . 264/1999, o poskytov/Zn studijn ho volna vojEkn z povol £n

ZAEKkon . 143/1992 Sb., o platu aodm n za pracovn pohotovost v rozpo tov ch av n kter ch dal ch

organizac ch a org/nech

Na zen vl/AEdy . 565/2006, o platov ch pom rech voj 4k z povol &n

Rozkaz ministraobrany . 44/2006 Vnit n platov p edpis pro vojAky z povol £n

Vyhl & ka StZEtn ho aglu pro jadernou bezpe nost . 307/2002, o radia n ochran

0. www.uzis.cz - Zdravotnick/ZE roenka 2012 (2013 nebyla uve gjin na), V ro n zpr/Eva UZIS 2013, in-

nost praktick ch Idka 2012

11. RMO . 10/2007 PoskytovAEn nAborovdho gp vku an kter ch cestovn ch nAhrad ajin ch nAhrad VZP

12. Novela zAkona o VZP vetn provAdc ch p edpis na zen viAdy, vyhlAky MO, drodov@ zprAvy
MO apod.

13. VyhlAE ka . 265/1999, kterou se stanov doba setrv/En ve sluebn m pom ru u voj Ak z povol &n, kte
sepipravyj kv konu slu by studiem, av e ochrady, kt erou |ze na vojAkovi z povol £n po adovat, po-
kud nespln dohodu.

pWODN
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Pavel DVOULET *, Jana P ROV ?
Vojensk zdravotn cestav Praha

st edn vojenskZ nemocnice - Vojensk/ fakultn nemocoé Praha

-( .

V roce 2014 je NAErodn m cedem pro vyzbrojovAn realizovAn nAkug
30 kus oblek ochrannch p etlakovch svn j mp vodem vzduchu.
Po izovan@ lehk@ ochrannd obleky nahrad obleky Trelhem P4 se spl-
n nou ivotnost apon kudt  ochrann@d obleky Trelchem Super Fre-
eflow. Nov@ ochrann@ obleky budou vyu vAny zdravotck m person/ZE-
lem pracuj ¢ m ve vysoce nakalividm infek n m prost ed nacgrovni BSL
4 v Mobiln hospitaliza n jednotce, v Mobiln poln mikrobiol ogick@
laborato i p i prAci s nebezpen mi infek nmi |Atkami v podtlakov@m
reimu a ve st/ ch laborato ch a hospitaliza n bAzi speci/&ln infek
nemocnicev T chonn .

&)" ?10%$

Poizovan oblek HONEYWELL BSL 4-2 chr/&n nositele
v nebezpe n@m infeknm prost ed na cgovni biologick@ bezpenosti
BSL 4 bezpouit dchachop stroje.

Oblek je vyroben z prun@ho materiAlu - polyestered textilie
povrstvend z obou stran PVC - 400 g/mi. Je vybaven vzduchot snm
Zipem a neprody nou obuv pevn spojenou sochrannm oblekem.
Ruk/ZEvy obleku jsou zakonen@ manetou pro bezpe n@d nasazen
ochrann ch rukavic, kterd jsou odd liteln@ od obleku a |ze je v p pad
po kozen vym nit za provozu p i nasazendm obleku, ani by b hem
vm ny dolo k poklesu tlaku uvnit obleku. Rukavice se zabezpe uj
fixanm proukem a zgi ovac lepic pAEskou. Oblek je vybaven
omyvateln m HEPA filtrem. HlavovAE Ast ochrann@ho obleku umo uje
v hled 360 °. Uvnit obleku je nava ena kapsa pro uloen za zen pro
rAdiovou komunikaci.

Vzduch pro d chZ&n je p mo do obleku dodAvAn dAkov m podem
sregulovan m tlakem 4-10 bar. Regulace p vodu vzduchu je v rozmez
od 400 I/min do 1000 I/min. M ra hlu nosti v obleku nep esahuje 80 dB.
Oblek je vybaven speci/Elnm regulanm ventilem umo ujcm
odpojen nositele od centrAlnho pvodu vzduchu a zabezpe uj cm
p eit vobleku po dobu minim&An 3-5 minut. Pi odpojen nedojde
k vniknut vn j ho vzduchudovnit n /Asti obleku. Obr. 1: Oblek ochrann p etlakov

Oblek spl uje zA&kladn podm nky bezpen@ prAce v prosed BSL 4 svn i mp vodem vzduchu
vymezend normami EN1073-1 Protective Clothing against radioactive contamination Ventilated Suit
alSO 16603, 1SO 16604 Clothing for protection ag ainst contact with blood and body fluids.

Oblek umo uje vy et en pacient v nasazendm obleku a provAch laboratorn innosti pot ebn@
kp prav vzork proidentifikaci biologick ch agens.

Zkr Aecen@ vojskovd zkou ky Obleku ochrann@hogilakovdho
svn j mp vodem vzduchu
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Obr. 3: HlavovAE Ast

Obr. 5: Filtry

Obr. 6 a 7: Detaily ukon en man ety ruk/AEvu

Zkr Aecen@ vojskovd zkou ky Obleku ochrann@hogilakovdho
svn j mp vodem vzduchu
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Sou Ast kupn smlouvy bylo cespn@ proveden zkrAecen ch vojskov ch zkou ek Obleku ochrann@ho pe-
tlakov@ho svnj mp vodem vzduchu (d4 e jen oblek).
Zkou ky se konaly na zAklad Na zen k proveden zkrAecen ch vojskov ch zkou ek Obl eku ochrann@ho
p etlakovdho svnj mp vodem vzduchu j. 37-5/2014-3416, schvAEendho NG dne 30. ervna 2014.

C lem zkou ek bylo prakticky ov it uitn@ vlastnosti a technick@ parametry obleku @finovan@ ve speci-
fikaci zbo za podm nek, kterd se v maximAln mebl podm nkAm provozu u vojsk a ha zA&kladv sled-
k zkou ek doporu it jeho zaveden dou vAn v rezortu obrany.

%1z %0 21 =": ( 9"0 (=": %0 $*10
Zkr/AEcen@ vojskovd zkou ky probly v obdob od 7. do 31. ervence 2014 uVZ PrahaaT chonn. ZA-
v re nd zasedAn komise se konalo 14. srpna 2014.
V pr b hu zkr/AEcen ch vojskov ch zkou ek byly provedeny nfAEs$eduj ¢ dI  zkou ky:
» Kontrolapo adovan ch parametr  obleku
» Kontrolavybaven obleku
* Ov en funk nosti obleku za provozu v laborato i
* Ov en monosti 0 isty adekontaminovatelnosti obleku
» Kontrolaspln n poadavk nahygienu prost ed
» Kontrolaspln n poadavk nadodAn dokumentace v esk@m jazyce v p semnd podob
» Posouzen pot eby ogorav vojensk ch zdravotnick ch p edpis
»  Posouzen pot eby v cviku person/Eu

="1.061"%: . "1 %021 =": ( 9"0 (=": %0 $*10

V pr b hu zkrAEcen ch vojskov ch zkou ek byly ov eny v echny po adovand parametry a provedeny
praktick@ zkou ky.

Piov ovAn funknosti obleku za provozu bylo zji t no n kolik drobn ch nedostatk , kter@ dodavatel
do ukon en zkr/ecen ch vojskov ch zkou ek odstranil.

Obr. 8: Zkou ka resuscitace pacienta Obr. 9: Zkou ka manipulace s pacientem

Zkr Aecen@ vojskovd zkou ky Obleku ochrann@hogilakovdho
svn j mp vodem vzduchu
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Z hlediska bezpe nosti uivatele se jako nejzAEvan j nedostatek uk/Ezalo, e ruk/Evy obleku magj nevybvu-
j ¢ ukon en ad@lku. Dodavatel doplnil rukAEvy snic mi man etami tak, aby senap .pivm n po kozend
rukavice b hem innosti zabr/Enilo omiku tlaku vzduchu zobleku. Byl td upesn ny velikosti,
ve kter ch budou obleky dodZny.

Obr. 12: Zkou ka obl@kZEn obleku Obr. 13: Tlakov testt snosti obleku

Zkr Aecen@ vojskovd zkou ky Obleku ochrann@hogilakovdho
svn j mp vodem vzduchu
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V rAEmci zkou ky spinn poadavk na hygienu prost ed bylo provedeno m en hlukov ch hladin uvnit
obleku p i pracovn innosti. P i manipulaci s pacientem a p i resuscitaci pacienta za 100% v konu vzdu-
chotechniky do lo k p ekro en limitn ch hodnot hluku. Pro tyto p pady budou k oblek m dod/ZEna komuni-
kan za zen sp poslechy veform unch odlitk sest edn m cglumem hluku min. 10 dB. DA e bylo do-
poru eno prov@dst v tchto p padech organiza n opat en k ast j must dAn pracovnk.

Program zkrAEcen ch vojskov ch zkou ek byl spin n ve v ech bodech. Celkem bylo provedeno 8 dI ch
zkou ek svyhodnocen m SHODA. Celkov/A klasifikace pocesu zkr/Acen ch vojskov ch zkou ek Obleku
ochrann@ho petlakovdho svnj m p vodem vzduchu jako souhrn klasifikace dl ch zkou ek byla
VYHOVUJTC"

Komise zkrAecen ch vojskov ch zkou ek se shodla, e v souladu s programem ov ila uitn@ parametry
obleku z hlediska jeho technick@ho i taktick@ho pout v p edpokl Adan@m organizaa m za len n podle po-
adavk kladen ch specifikac anaz/klad v sledk zkou ek doporu ilajeho zaveden dou vZn v rezortu
obrany.

2(+

Oblek ochrann p etlakov svn j mp vodem vzduchu umo uje ochranu |@kask@ho personAu pracu-
j cho v podtlakovdm reimu ve vysoce nakalivdm irfek nm prost ed na oxovni biologick@ bezpenosti
BSL 4 vymezen@ normami EN1073-1 - Protective Clothng against radioactive contamination - Ventilated
Suit alSO 16604 - Clothing for protection against contact with blood and body fluids.

Po zaveden do u vAn v rezortu obrany budou po zend obleky (30 kus) za len ny uVZ PrahaaT -
chon n pro ochranu zdravotnick@ho person4E u v mohil ch a stacionZErn ch biologick ch laborato ch.

10
Ing. Pavel DVOULET
Vojensk zdravotn osstav Praha, U vojensk@ nemocni@ 1200, 160 00 Praha 6
e-mail: pavel .dvoulety@sis.acr
ac.: 208 210

Zkr Aecen@ vojskovd zkou ky Obleku ochrann@hogilakovdho
svn j mp vodem vzduchu
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Fakulta vojensk@ho zdravotnictv Univerzity obrany,Hradec KrAlovd
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Kr/Atk@d sden informuje o v voji nov@d bojovd dAvKy potraviiBDP-T), primArm ur end pro tropick@
a subtropick@ pAsmo. V tdto klimatick@ oblasti jskladeny zv en@ nAroky na energetick v dgj, ztr A&y te-
kutin aminerAl . Nov navrhovan/ BDP-T spluje vedle energetick ch a nutri n ch parametr tak@ vojen-
sk@ po adavky na praktick@ balen a hmotnost dAEvky.

-( .
Energeticky anutri n vyvA end stravovAEn vojsk mAEp dopad na zdravotn stav, fyzickou a du evn
p ipravenost pro pin n nZron ch vojensk ch akol a je zAkladn m pedpokladem pro vytvo en funk n
a bojeschopn@ armAdy. V' ivovAE doporen vychAzel zv ivov ch doporu en obecn platn ch pro civiln
populaci. Nicm@n doporu en pro stravovAn vojAkpodi@ha) modifikaci zd vod  specifick@ho zam stnAE-
n vojensk ch profesion&d . V p padech, kdy nen mon@d podat erstv uvaenou stravu, u va Vv echny
vysp | armAdy sta systdm bojov ch dAvek potravin (BDP). Legislatim rAmec, jak mA po nutm strAnce
vypadat bojovA dAEvka potravin, unje standardiza n dohoda NATO, jmenovit STANAG 2937. Obsahem
STANAG 2937 jsou doporu en, aby hlavn slo kou bojovd dAEvky byly pedp ipraven@ pokrmy, kterd mo-
hou bt konzumov/Zny bez pidAn vody, ppravy nebo mch/n a ppadn bez oh evu. Norma STANAG
2937 ur ujerovn minimAEn energetickou hodnotu dAEvky, kter/E nesiklesnout pod 13400 kJ., tj. cca 3200
kcal. V sou asn@ dob je pro pot eby A R vyrobeno a dodAvAno celkem 7 BDP oznanch  slicemi |
VII, kter@ seli  skladbou hlavn ch pokrm .

V p padech mongdho nasazen vojAk A R dooblast mimo mrn@d klimatickd pAsmo dochAz
kvrazn@mu nav en pot eby celkovd energie, stoupa zejm@na nAroky na zven p jem sacharid
adostate n p jem tekutin v zZAEvidosti na teplot okoln ho prost ed a druhu vykon/Evand fyzick@ aktivity.
Sp jmem tekutin souvis i p jem minerAl, kter@ kryj ztrAty miner/bocen m. Jedn/E se zeimdna o ztr Aty
sod ku. Projekt BDP-T Bojov@d dAEvKy potravin proextrdmn klimatick@ podm nky je koncipovAn za @&
lemroz en st/Eva c ch potravinov ch dAvek BDP, dodAvan cdo A R. Navr end BDP-T jsou ur eny pro
pou it v subtropick@m atropick@m klimatu. BDP-T $ou k zabezpe en stravov/An jednotlivce po dobu 24
hodin. DAvkanab z standardn mo nost obm ny v rAmci 7 rozd In ch variant BDP-T dA&vek, odli pc ch se
skladbou jednotliv ch komponent. V hodou nov  navrhovan ch BDP-T je tak@ praktick@ dlen na ty i ba-
| ky podle jednotliv ch denn ch j del. Odpad/E tak nepraktick@ balen v jednd velik@ neskladn@ pap rovd
krabici. Novinkou v t@to navrhovand dAvce je i sund maso, spl uj ¢ nAEroky na malou hmotnost a souasn
energetickou denzitu. Ned Inou sou AEst dAEvky je napsu end ovoce, vhodnd jako zdroj rychl ch cukr , ne-
bo nav en dAvky soli. V pr b hu let 2012 a 2013 byly vyrobeny kontroln vzorky BDP-T a odzkou eny
v simulovanch extrdmnch podm nkAch. Krom toho byly vyroben@d vzorky testovAny senzoricky
a zhodnoceny a zkontrolovAny z hlediska nutrin ch hodnot. V st edn m vojensk@m veterin/ern m csstavu
v Hlu n Dbyly jednotlivd komponenty vzork BDP-T vy et eny mikrobiologicky, chemicky a senzoricky.
Vda m een t chto nov ch bojov ch dAEvek se plA£nuje zaveden bezpamenn@dho oh va e pro oh ev ho-
tov ch pokrm , sni ov/AEn hmotnosti dAvky p zachovAn v ech hodnocen ch ukazatel , zm na balen kom-
ponent ivo i ngho p vodu BDP-T p echodem z ALU vani ek dotub, p padn jinchoba apod.

BojovZA dAvka potravin uen/E pro tropick@ a subtropick@ pAsmo
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Navrhovan@ nov@d BDP-T pro AR vyhovuj po energetick@ a nutri n str/Ence. V souladu se STANAG
2937 je tato forma BDP pln  kompatibiln sostatn mi bojov mi dA&Evkami armAd NAO. V sou asn@ dob
Ize konstatovat, ev tinast/Et NATO klade v oblasti bojov ch dAvek potravin d raz navzAjemn v hodn
pom r hmotnosti dAvky a jg energetick@ a nutrih hodnoty. Hotov@d pokrmy jsou hlavn potravinovou
komponentou bojov ch dA&Evek potravin v armAdAEch NATQegjich dal v voj v souladu shov  navrhova
nmi BDP-T propot eby A Rmus btzam ennarozi ovAEn sortimentu, zlep en senzorick ch afunk -
nchvlastnost p i sou asn@m dodr en nutri N aenergetick@ hodnoty dAEvky.

B)1! $!
1. Referen n hodnoty prop jem ivin. N meck/4 spolenost pro v ivu, Rakousk/Z spole nost pro v ivu,
v carskZE spole nost prov ivu, Spole nost prov ivu. 1. vydAEn v R, Praha 2011

Klinick/Z dietologie. Svaina akol. Grada, Praha 2008

Klinick&E v iva. Keller, Meler, Bertolli. Scientia Medica, Praha 1993
V ivave sportu. Maughan, Burke akol. Gal@n, Prah a 2006

Manu/H prevence v |@kak@ praxi, v iva. SZ Praha, 1995

Tuky ve strav . Br/t. Kardiologie v prim4rn praxi, vol. 3, 2, 23
Preventivh medicna. ekaakol., Grada, Praha, 2008

N o o s~ DN
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Glykemie neboli hladina krevn glukosy je d leit parametr p i diagnostice diabetu mellitu, co je
v sou asn@ populaci jedno znejroz en j chonemocn n, vd sledku jeho komplikac ro n umrag mili-
ony lid nacel@msvt . SprAvnA diagnostika diabetu ast m souvisg) ¢ psnd m en glyk@mie je zAkladem
ur en sprAEVNG |By ap edgit vzniku komplikac . Sou asn m trendem v ech analytick ch za  zen je mi-
niaturizace p stroj asn en spot eby jak biologick@ho materi Alu, tak anaytick ch inidel. Tomuto po a
davku odpov dgj za zen, kterZE vznikla vlastn nfhodou v roce 1962, kdy americk v dec Leland Clark,
kter se zabval problematikou v voje um | krve, sestrojil prvn glukosov biosensor. Od t@doby vznikla
cel/E ada r znch biosenzor , jejich konstrukce se dnesji zna n |i od p vodnho Clarkova nfEvrhu,
av ak v echny se skl/Eda) z biorekogni n ho elementu a fyzik/An-chemick@ho pevodn ku. Biorekogni n
element glukosov ch biosenzor je tvo en ng ast ji enzymem glukosaoxidasa, kter oxiduje glukosu na
glukonolakton. Z d vodu n kter ch nev hod enzymatick ch biosenzor  se sou asn v zkum zam ujei na
neenzymatick@ biosenzory. Z fyzikAlnchemick ch p evodnk jsou v |Anku nejv ce zmiovAny pevodn -
Ky elektrochemickd, kterd byly dlouhou dobu nejpouvan j mi p evodnky pou van mi v glukosov@m
biosenzoru.

—( .-

Diabetes mellitus (DM) je metabolick® onemocnn, kterd v souasnd dob pat mezi jednu z nej-
astj chp inaoamrt.V roce2004 v d sledku komplikac spojench sDM zem elonacel@msvt p es34
miliony lid a po et novch onemocn n roste kad m rokem (WHO, 2013). DM je charakteri zovAno jako

onemocn n zp sobend relativn m nebo absolutn m nedostatkem inzulnu. Vlastn inzul n je peptidick
hormon, kter je syntetizovAEn bu kami Langerhansov ch ostr vk pankreatu a jeho vazba na glukosov
transport@dr GLUT4 umo uje vstup glukosy (Glc) do bun k srdce, sval amozku (Golden a kol., 2012). P i
poru en regula nch mechanism doch/&z ke zv en hladiny Glc nala no nad hodnotu 7,0 mmol/l a post-
prandi/En glyk@miejevy ne 11,1 mmol/l (Umpieez a kol., 2002). DlouhodobZE hyperglyk@mie je p i-
nou ady ivot ohro uj ¢ ch komplikac - kardiovaskul £rn ch chorob, diabetick@ nefropatie, neuropétie, ret-
nopatie a ady dal ch patologick ch stav . Rozvoj t chto komplikac je mo n@ eliminovat v asnou diagnos-
tikou DM, ur enm sprAEvnd 1@y a jeg m monitorovAEnm, co vy aduje p esn@d stanoven hladiny Glc
(Lustman a kol., 2013; Peng a kol., 2013). M en glyk@mie se v klinick ch laborato ch ng ast ji provAd
ze SPra i plazmy fotometricky (Obr. 1) nebo elektrochemicky. Tyto metody jsou zalo eny na oxidaci Glc
pomoc chemicky istd glukosaoxidasy (GOx) stm, ep strojov m en/E je pem na druh@ho kosubstr/Atu
(Golden akal., 2012, Pohanka a kol., 2009).

Od poloviny 20. stolet se v zkum nov ch metod nam  en Glc zam il na glukosov@d biosenzory vyso-
ce citlivd, selektivn arychl@ metody (Wang, 2008)

Tento p ehledov  |/nek shrnuje pokrok v konstrukci biosenzor, minul@ i souasnd trendy a zAkladn
vlastnosti jednotliv ch zAEstupc v etn princip funkce.

" $0"17) "1 % A

Biosenzory jsou obecn definovAny jako analytick/Z zaen , kter A se skl/Eda) zet Ast: prvku prodn -
ho p vodu (biorekogni n ho elementu), fyzikAln-chemick@ho pevodn ku a detektoru (BidmanovA a kol.,
2010).

Stanoven glykemie pomoc biosenzor : sou asn stav atrendy vev zkumu
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Biorekogni n element biosenzoru je ngl ast ji tvo en enzymem, protil Z£tkou, antigenem i nukleovou ky-
selinou a ur uje specifitu celd m c soustavy. Biorekogni n element je t sn navAzAn na fyzikAn
chemick p evodn k metodou fyzikAIn nebo chemick@ imobilizaceB hem fyzikAIn imobilizace dochAz
k navAEzAn biologick@ molekuly, nest ji enzymu, na membr/Znu, ani by vznikaly chemick@ szby mezi
biomolekulou a membr/Anou. Jako membr/AEna se pou vAap klad elatina, materi Ay zalo end na polyakry-
lamidu a polymeruj ¢ materi Ay (polyvinylalkohol Jatexy, algin/gty atd.). Chemick/ZE imobilizace je zalena
na vzniku chemick@ vazby mezi fyzik/Archemick m p evodn kem a biomolekulou (Pohanka, 2009).

FyzikAIn-chemick@ pevodn ky m emerozd litdot skupin: elektrochemick@, piezoelektrick@ a optic-
k@ pevodn ky. Elektrochemick@ pevodn ky jsou ze v ech nejl@pe prozkoumand aad me mezi n p evodn -
Ky voltametrick@, potenciometrick@ aimpedimetrick@ou Ast elektrochemick ch biosenzor je vhodn en-
zym imobilizovan do membrAny. Enzym pem uje substr/Et na elektroaktivn produkty, kterd takytv/AE
m iteln sign/ pro elektrochemick p evodn k. Piezoelektrick@ pevodn ky jsou schopnd reagovat na zm -
nu hmotnosti | Atky, kterZ je navAEzan/E na jejichrpbya jsou zalo eny na principu piezoel ektrick@ho jevu.
Optick@ pevodn ky funguj na principu interakce zA&en slAtkou a vyu vaj metody fluorimetrick@, ab-
sorp n arefraktometrick@ (Pohanka a Skl Adal, 2008; Sciler a Schubert, 1992).

Sou asn@ biosenzory jsou konstruov/ZEny z nanomateriAl m se zvy uje citlivost a v konnost biosenzo-
r . Nanotechnologick@ biosenzory umo uj rychlou a jednoduchou in vivo anal zu i anal zu v ce analyt
zAErove. Mezi nanomateri Ay ad me nanovl Akna, nano/AEstice, nanotyky, nanosondy a tenk@ filmy. Nejv ce
prozkouman@ nanomateri Aly jsou nandEstice, kterd jsou vyu vAny v konstrukc ch optickh, magnetick ch
a elektrochemick ch biosenzor abiosenzor akustick@ viny. Kv li lep detekci a amplifikaci signEu jsou
asto nano A&stice navAEz/AEny na biologick@ molekuly, jako js@pn peptidy, proteiny a nukleov@d kyseliny
(Jianrong akol., 2004).

D$0 " (7?) "1 % 6

Prvn Glc biosenzor vznikl v polovin 20. stolet , kdy profesor Leland Clark provAdl v zkum um 1D kr-
ve. Aby mohl monitorovat hladiny vybran ch krevn ch analyt , sestrojil v roce 1962 chronoamperometric-
kou elektrodu s navAEzanou GOX, kter/ umo nila men plazmatick@ Glc bez pou it dal ch reagenci . Jed-
nalo se o kysl kovou elektrodu, vjgf semipermiab iln membr/ZEn byla zakotvena tenk & vrstva enzymu GOX,
kter oxidoval za katal zy molekul £rn ho kysl ku substrAEt Glc. Hladina glyk@mi byla mena pomoc sledo-
vAEn konzumpce kys ku kys kovou elektrodou, jej koncept Clark prezentoval v roce 1956 (Wang, 2008;
Pohanka, 2009)

glukosa + O, % glukonolakton + H,0O,
02 + 4H+ + 4e 2H20

V roce 1976 byla pops/AEna enzymov/ elektroda pro men glyk@mie, kter A byla zalo ena na voltampero-
metrick@m stanoven vznika ¢ ho peroxidu vod ku.

H202 02 + 2H+ + 2e

Vznik Glc biosenzor znamenal v znamn pokrok ve v voji za zen pro monitorovAEn glyk@mie a dnes
se tyto biosenzory vyu vaj nejen v klinick@ biochemii, ale i v potravin/sk@ a environmentAn anal ze a
tvo 85 % v ech natrh uveden ch biosenzor . Kv liroz en DM afinan n m nAEkladm, kter@ se vynakl A-
daj najeho 1D bu, je poptAvka po konstrukci nov ch typ biosenzor zna nA. Amperometrick@ enzymatick@d
Glc biosenzory pat mezi ngju van j angjednodu metody prom en glyk@mie (Wang, 2008; Wang a
kol., 2012).

Glc biosenzory jsou ngj ast ji tvo eny enzymem GO, i kdy sou asn vzkum se zam uje i na kon-
strukci neenzymatick ch Glc biosenzor . Enzymatick@ Glc biosenzory se vyznauj vysokou selektivitou,

Stanoven glykemie pomoc biosenzor : sou asn stav atrendy vev zkumu
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specifitou arychlost, av ak b hem enzymem katalyzovan@ reakce dochAz k chemick ma teplotn m v ky-
v m. Tyto nev hody neenzymatick@ metody eliminuj (Alizadeh a Mirzagholipur, 2014).

Obr. 1: Princip fotometrick@ho stanoven Glc m en m koncentrace peroxidu vod ku
(produktu reakce Glc s enzymem GOX)

%641t )*"077?) "1 % 6
Enzymatick@ Glc biosenzory jsou zat m nejv ce prozlouman typ biosenzoru abylaji navr enacel/E &
dar znch konstrukc . Jsou obecn zn/Emy ti generace Glc biosenzor (Usman Ali akol., 2010). Prvn ge-
nerace byla zalo ena nareakci Glc senzymem GOx v p tomnosti rozput n@ho kysl ku. B hem reakce bylo
pipem n Glcnaglukonolakton redukovAno flavinov@d redoxrcentrum enzymu, kter@ bylo nAslednoxi-
dovZEno kosubstrEtem (za vzniku peroxidu vod ku.

GOx(FAD) + Glc  GOx(FADH,) + glukonolakton
GOX(FADHz) +02 GOX(FAD) + H202

Nev hodou t@to metody byla pot eba vysok@ho anodick@ho potenci Al u, kter zsoboval oxidaci, i dal-
ch biomolekul at minterferencem en oxidace samotn@ho peroxidu vod ku.

GOx nen sama schopna umo nit transport elektron  k povrchu elektrody, proto e flavinadenindinukleo-
tid v jg m redoxn m centru je um st n hluboko uvnit proteinovd struktury enzymu, co p m elektronov
p enos znemo uje. Proto byly u drun@ generace Glc biosenzor vyu ity transport@dry elektron , kterd na-
hradily kysl k pou it jako kosubstr/Zt u prvn generace, m do lo k eliminaci vysok@ho anodick@ho poten-
ci/Hu. Jako penae e elektron sevyu valy IAtky snzk m, na pH nezAvid m redaxn m potenci Alem, neto-
xick@, patn rozpustnd ve vod a chemicky stabiln (nap . Berl nskAE mod, ferrikyanid, fenothiazin
aferrocen). Pr b hreakce zapouit transportdr elektron (T) jeznAzornn v nAseduj ¢ m sch@matu,

Glc + GOXox  glukonolakton + GOXeq
GOXred + 2T0X GOXOX + 2Tred + 2H+
2Tred 2TOX + 26_

kde ox/red znAEzoruj oxidovan@/redukovan@ formy reaguj c ch |/Atek. d@xidac redukovand formy
transport@ru vznik/AE miteln sign/H, kter je camrn mno stv stanovovand Glc ve vzorku. A koli transpor-
tdry cann eliminuj interferuj ¢ vliv ve vzorku rozput n@ho kysl ku, oxidace kyseliny askorbovd endo-
genn m kysl kem z stAEvA zachovAna. Podobintransport@ry mohou zp sobovat interference oxidac endo-
genn ch biomolekul a jgjich uit je omezeno i jeji ch pom rn  astou toxicitou (Wang, 2008; Usman Ali
akol., 2010).

Stanoven glykemie pomoc biosenzor : sou asn stav atrendy vev zkumu



32 Zpravodaj vojensk@ho zdravotnictv . 3/2014 @

Ut et generace Glc biosenzor byl vyuit k eliminaci interferenc p m transport elektron  mezi elek-
trodou a GOx, av ak vzhledem ke patn@ dostupnosti redoxn ho centra GOx je konstrukce takov@ho biosen-
zoru obt n/E av literatue je zaznamen/no pouze nkolik mAElo ppad , kdy se takov biosenzor poda ilo
osp N osestrojit. Pr/Ev snahy o sestrojen typu biosenzoru sp m m transportem elektron  vedly k objeven
nov ch materi A , jako jsou nap . vodiv@d organick@ soli a nanomateriAly, vhodn chrp konstrukci senzor
(Wang, 2008; Wang akal., 2012).

Tabulka 1: P ehled generac biosenzor

Generace Rok zaveden M en signZl Nev hody

Interference vysok anodick
potenci Al zpsobuje oxidaci
kyseliny askorbov@d adal ch

endogenn ch | Atek

Prvn 1973 Elektrony vznikl@ pi oxidaci H,O,

Interference Transportdry
aendogenn kysl k zp sobuj
oxidaci biomolekul

Elektrony vznikl@ pi oxidaci

Drun/e 1984 transport@dru

Obt nA dostupnost redoxn ho
centraenzymu at mi transport
elektron z redoxn ho centra
na povrch elektrody

T et 21. stolet Elektrony vznikl@ pi oxidaci Glc

V sou asnd dob jsou nanomateri Ay, nap. zlatd Astice a uhl kovd nanotyky, u vAny jako elektrick@
konektory mezi elektrodou a redoxn m centrem enzymu. Ke konstrukci biosenzor se ngj ast ji pou vaj
nanomateri Ay z AEstic zlata, kterdd mohou modifikovat magneticko-lem kov@d core-shell nano Astice, kterd
jsou navAEz/Eny na sklenou elektrodu (Wang a kol., 2012), tvo it chitosanovo-zlatd nanostruktury stenk m
filmem Ni(OH), na zlat@ elektrod (Mathew a Sandhyarani, 2013), mohou pokr vat sklen nou elektrodu
mAEenou v chitosanov@m roztoku s rozpt len mi magnetick mi Asticemi (Khun akol., 2012) i mohou tvo-

it naelektrod mikrofilm, do kter@ho se vA e enzym (Qiu a kol., @12). K modifikaci nanomateri & (st br-
n@ho viAkna) meb t pouiti ZnO (Usman Ali akol., 2010).

Tabulka 2: P ehled enzymatick ch biosenzor

. . : Limit Rozmez
K onstrukce biosenzor u Fyzik Eln-chemick p evodn k detekce Koncentr ac
GOx imobilizovan/E v Au mikrofilmu Cyklick/Z voltametrie 032 M 25 325 M

GOx adsorbovan/E na magneticko-
k em kovo-zlat@ core-shell
nano ZEstice

Cyklick/Z voltametrie 023 M 403,97 MM

GOx imobilizovanZE do chitosanovo- . .
Zlat ch nanostruktur s filmem Cyklick/E voltametrie,

chronoamperometrie 100 nM 1 100 M
Ni(OH), na zlat@ elektrod p

GOx imobilizovan/ naZnO-Ag

Potenciometrie - 05 M 10mM
nanovl Z&kn

GOx imobilizovanZE do chitosanovo-
magnetick@ho filmu na Au-sklen nd Potenciometrie - 1M 30mM
elektrod

Ve spojen sGlc biosenzory se ng ast ji pou va elektrochemick@ a optick@ pevodn ky. Elektroche-
mick p evodnk m | d vevy wyuit, ato kv i jeho vysok@ senzitivit, spolehlivosti, jednoduch@ in-
strumentaci, n zk@ cen, v born  kompatibilit amo nosti miniaturizace (Mathew a Sandhyarani, 20 13).
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Z elektrochemick chp evodnk jekm en Glc vhodn/ cyklick/ZE voltametrie (Qiu a kol., 2Q; Mathew
a Sandhyarani, 2013) i potenciometrie (Usman Ali a kal., 2010; Khun a kol., 2012). Nev hodou elektro-
chemick ch p evodnk je mo nost ztrAty enzymatick@ aktivity p p m@ imobilizaci enzymu na elektrodu,
aproto se zvy uje zA&jem o optick@ vodn ky (Mathew a Sandhyarani, 2013).

11 %64! )07 7?) "1 % 6

Nev hodou enzymatick ch Glc biosenzor je jak jegjich teplotn a chemick/E nestabilita, taki jejich po-
m rn vysok/ZE cena. Souasn Vv zkum se proto zam  uje i na konstrukci neenzymatick ch biosenzor , kter@
by umo ovayp m@m en glykdmie. Pvodn sev zkum neenzmyatikc ch biosenzor  soust edil na pou-
it kovov ch (Pt, Au, Cu, Pt-Pb, Pt-Te atd.) elekt rod, co se ukAzalo bt nev hodn@ z hlediska vysok@ceny
anal zy, nestability m ¢ ho syst@dmu a n zk@ selektivity. S rozvojem nanatchnologi se v zkum neenzyma-
tick ch biosenzor soust edil na spojen technologie kovov ch elektrod a nan omateri&. V sledkem byly
platinov@ nanoty ky, platinovd, platinovo-rubidiovd a nikelno-pal adivd nano Astice, platinovo-olovnat A na-
novl Aknaa3D zlat mikrofilm, kterd se vyu ily k nodifikaci elektrod (Alizadeh a Mirzagholipur, 2014).

V sou asn@ dob se zkoum/A i vazba nano/Estic z oxidu kov (CuO, NiO apod.) na grafen a k em kovd
nanokonstrukce (Alizadeh a Mirzagholipur, 2014; Dhara a kol., 2014; Ensafi a kol., 2014). Oxidy kov
v podob nanomateri/Al zvy uj citlivost a selektivitu senzor (CuO nav ¢ vykazuje v born@ chemickd
a elektrochemick@ vlastnosti) a ve spojen sprovit mi materiAly, jako je kemk a grafen, kterd zvt uj
funk n povrch senzoru, vytvAs dlibn@ elektrochemicky aktivn materiAly a vodid polymery (Alizadeh
aMirzagholipur, 2014; Ensafi akol., 2014).

Tabulka 3: P ehled neenzymatick ch biosenzor

. . . Limit Rozmez
Konstr ukce biosenzoru Fyzik Eln-chemick p evodn k detekce koncentrac
Pt a CuO nanostruktury Elektrochemick 0,01 M Do 12 mM

s redukovan m oxidem grafenu

CuO nano Asticenagrafenovd | Elektrochemick st elektrodov m 0,09 M 05 M 2mM

nanokostrukci systdmem
Cu nano Astice v pordzn m . 1 190 M
K em ku Elektrochemick 02 M 190 M 2.3mM
2(+

Biosenzory s vAzanou GOx pedstavuj v znamnou skupinu miniaturizovan ch analy tick chza zen. Je-
jich konstrukce je p edm tem sou asn@ho v zkumu a v voje. | p es jistd upokojivd v sledky a dostupnost
funk n ch analyzAEtor na principu biosenzor nen problematika dostate n zvl Adnuta a jsou hledAny novd
materi Aly, imobilizan postupy GOx afyzik/Aln metody m en, kterd umo n vylep it st/ Eva) ¢ platformu.

By11! $ 1!

1. Alizadeh, T., & Mirzagholipur, S. (2014). A Nafion-free non-enzymatic amperometric glucose sensor
based on copper oxide nanoparticles graphene nanoco mposite. Sensors and Actuators B: Chemical, 198,
438 447.

2. BidmanovA, ., Pohanka, M., Cabal, J., Prokop, Z.,& Damborsk , J. (2010). Biosenzory k v asnd detekci
otravn ch | Atek. Chemickd Listy, 104, 302 308.

3. Dhara, K., Stanley, J., Ramachandran, T., Bipin Nair, G., & Satheesh Babu, T. G. (2014). Pt-CuO nano-
particles decorated reduced graphene oxide for the fabrication of highly sensitive non-enzymatic
disposable glucose sensor. Sensors and Actuators B: Chemical, 195, 197 205.

4. Ensdfi, A. a., Abarghoui, M. M., & Rezaei, B. (2014). A new non-enzymatic glucose sensor based on
copper/porous silicon nanocomposite. Electrochimica Acta, 123, 219 226.

Stanoven glykemie pomoc biosenzor : sou asn stav atrendy vev zkumu



34 Zpravodaj vojensk@ho zdravotnictv . 3/2014 @

5. Golden, S. H., Brown, T., Yeh, H.-C., Maruthur, N., Ranasinghe, P., Berger, Z., Suh, Y., et a. (2012).
Methods for Insulin Delivery and Glucose Monitoring : Comparative. Baltimore, Maryland, 1 5

6. Jianrong, C., Yuging, M., Nongyue, H., Xiachua, W., & Sijiao, L. (2004). Nanotechnology and biosen-
sors. Biotechnology Advances, 22(7), 505 518.

7. Khun, K., Ibupoto, Z. H., Lu, J., AlSalhi, M. S, Atif, M., Ansari, A. a,, & Willander, M. (2012). Potenti-
ometric glucose sensor based on the glucose oxidase immobilized iron ferrite magnetic particle/chitosan
composite modified gold coated glass electrode. Sensors and Actuators B: Chemical, 173, 698 703.

8. Lustman, P. J., Anderson, R. J., Freedland, K. E., De Groot, M., Carney, R. M., & Clouse, R. E. (2000).
Depression and poor glycemic control: a meta-analytic review of the literature. Diabetes Care, 23(7),
934 942.

9. Mathew, M., & Sandhyarani, N. (2013). A highly sensitive electrochemical glucose sensor structuring
with nickel hydroxide and enzyme glucose oxidase. Electrochimica Acta, 108, 274 280.

10.Peng, B., Lu, J,, Bdlijepdli, A. S., Mgjor, T. C., Cohan, B. E., & Meyerhoff, M. E. (2013). Evaluation of
enzyme-based tear glucose electrochemical sensors over a wide range of blood glucose concentrations.
Biosensors and Bioelectronics, 49, 204 209.

11.Pohanka, M., & Ski/ZEdal, P. (2008). Electrochemicalbiosensors principles and applications. Journal o f
Applied Biomedicine, 6, 57 64.

12.Pohanka, M. (2009). Biosenzory pro stanoven chemick ch a biologick ch agens. 1. vydZn . Univerzita
obrany, 155

13.Qiu, C., Wang, X., Liu, X., Hou, S., & Ma, H. (2012). Direct electrochemistry of glucose oxidase immo-
bilized on nanostructured gold thin films and its application to bioelectrochemical glucose sensor.
Electrochimica Acta, 67, 140 146.

14.Scheller, F., & Schubert, F. (1992) Biosensors. Elsevier Science Publisher, Amsterdam, 13 34, ISBN 0-
444-98783-5

15.Umpierrez, G. E., Isaacs, S. D., Bazargan, N., You, X., Thaler, L. M., & Kitabchi, A. E. (2002). Hyper-
glycemia: an independent marker of in-hospital mortality in patients with undiagnosed diabetes. The
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, 87(3), 978 982.

16.Usman Ali, S. M., Nur, O., Willander, M., & Danielsson, B. (2010). A fast and sensitive potentiometric
glucose microsensor based on glucose oxidase coated ZnO nanowires grown on a thin silver wire. Sen-
sors and Actuators B: Chemical, 145(2), 869 874.

17.Wang, A.-J, Li, Y.-F., Li, Z.-H., Feng, J-J,, Sun, Y.-L., & Chen, J.-R. (2012). Amperometric glucose
sensor based on enhanced catalytic reduction of oxygen using glucose oxidase adsorbed onto core-shell
Fe304@silica@Au magnetic nanoparticles. Materials Science and Engineering. C, Materias for Biolo-
gical Applications, 32(6), 1640 1647.

18.Wang, J. (2008). Electrochemical glucose biosensors. Chemical Reviews, 108(2), 814 825.

19WHO [online]: Diabetes (2013). Posledn revizes jen 2013[cit. 2014-01-07]. Dostupnd z:
<http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs312/en/>

10
pplk. doc. RNDr. Miroslav POHANKA, Ph.D., DSc.
Fakulta vojensk@ho zdravotnictv , Univerzita obranyv Brn
T ebe skA 1575, 50001 Hradec Kr/A ovd
e-mail: mirosav.pohanka@gmail.com
tel: 973 253 091

Stanoven glykemie pomoc biosenzor : sou asn stav atrendy vev zkumu



@ Zpravodaj vojensk@ho zdravotnictv . 3/2014 35

51: 1. 10)(Q 91 "O7%. ¥( )"07 " $@?6

Radka NOV'KOV®
Odbor vojensk@ho zdravotnictv SPod MO Praha

Ve dnech 23. - 26. ervna 2014 se konala v Budape ti konference pod nAzvem ForceHealth Protection
NATO 2014, kter@ se zoastnilo celkem 400 spojeneck ch i civiln ch profesi on/E z lensk ch st/Et NATO
i zne lenskchzem.ZaA R se konference zceastnil pplk. MUDr. Milo BOHON K, Ph.D.sp sp vkem
Blood supply of field hospitals army of the Czech Republic a mjr. MUDr. Radek POHN'N sp sp vkem
Burn injuriesin MASCAL situation.  |Anek z konference byl publikovAn v Medical Corpsiternational Fo-
rum 3/2014 abyly v n mcitovAEny i psp vky v ejmenovan ch@ka  (http://www.mci-forum.com).

Ve dnech 8. - 11. 9. 2014 se konala cavodn plAnovac konference k mezinAroanu cvi en zdravotnic-
kchslueb st/ NATO Vigorous Warrior 2015, kter@ se bude konat v ervnu p t ho roku v Hradci Kr/A-
lovd. vodn plAnovac konference se zosastnilo 27 zahrani nch ceastn k  ze 12 st/Et NATO. P edsednic-
tv m konference byli pov eni plk. Laszlo Fazekas, M. D., zAstupce editele MILMED COE (NATO Centre
of Excellence for Military Medicine) a plk. gt. MU Dr. ZoltAn Buben k, zAstupceeditele Agentury vojen-
sk@ho zdravotnictv .

Obr. 1-4: Z/bry z pracovn ho jedn4En

Cvi en Vigorous Warrior 2015 bude sv m rozsahem dosud nejv t m a ngjv znamn j m vojensk m
zdravotnick m cvi enm na czem R v celd historii A R. Cvi en je napl EnovAno naerven 2015, kdy
prob hne v pos/dce Agentury vojensk@ho zdravotnictv v kdci KrA ovd. Clem cven je prov it schop-
nost koali n ch vojsk poskytovat zdravotnick@ zabezpeen CBRN pacient m. V p tm roce tak prob hne
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cvi en sezam en m nadekontaminaci, diagnostiku, 19 bu aevakuaci zran nch p i pouit zbran hromad-
nZho nien .

11. 12. z& 2014 se konal pod veden m brig/Edn ho gener/Eav.v. dod1UDr. Leo Kleina, CSc. v Dom
arm/Edy Praha odborn kurz NATO: Development of Evidence-Based Guidelines for the Management of
Severely Burnt Patients. Kurz byl sou Ast t denn ho p edn/ kovdho bloku v termnuod 8. 12. zAE2014,
rozd lengho do dvou Ast. Prvn /AEst probhla za Agtkem t dne v Bruselu, m stem druh@ AEsti byla zvolena
Praha. Kurz byl organizovZEn NATO Science and Techniogy Organization (STO) Human Factors and
Medicine Panel ve spoluprZeci s Odborem vojensk@hodravotnicty Sekce podpory MO. Kurzu se zoeastnilo
40 zdravotnick chodbornk  z  esk@ republiky az DAnska.

Clem kurzu bylo komplexn sezn/Emen zdravotnick@hgoerson/lu se specializovanou zdravotn pd
0 popAend pacienty v poln ch podm nk/Zech, quistaven standard a novinek v terapii o takto posti end ra-
n nd, vm nazku enost i poznatk .

Kurz byl veden m vojensk@ zdravotnick@ slu by hodna@en jako velmi p nosn. editel Agentury vojen-
sk@ho zdravotnictv brigAdn gener/A MUDr. Bo eth Jurenka ocenil zem@na oceast p edn ch specialist
NATO v oblasti pd e o popAend pacienty a odbornou ogove ednZ ek. Kurz byl zakonen bohatou diskuz
lektor s ceastn ky kurzu o faktech a anal z4Ech dat ze zahrani n ch operac . Jako takov byl p kladem pre-
zentovan ch Lessons Learned zdravotnick chslueb N ATO.

Obr.5 - 6: Z/bry zjedn/n odborn@ho kurzu
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NA€en k Gener Z£In ho tAbu AR nab z systemizovan/Z m sta se stanovenou hodnost
plukovn k amajor u odboru spr A£vn ch innost Sekce podpory MO (k 1. lednu 2015):

1. hlavn farmaceut MO odd len zdravotn ch agend odboru spr/Evn ch innost SPod MO (KSM 234282,
VO 51);
2. star d stojn k - specialistaodd len zdravotn ch agend odboru spr/Evn ch innost SPod MO (KSM

234284, VO5I1);
3.star d stojnk - specialista odd len zdravotn ch agend odboru sprAvy innost SPod MO (KSM
234283, VO52)

Pro aktuEln nab dku voln ch pracovn ch m st sledujte port/H ISSP (prosted 1S)
nan e uvedendm odkazu (v levdm nab dkov@dm menu V b ry):

http://portal.issp.acr/portal/server.pt/community/port% C3% A1l _issp/205

bli informace podZpplk. Ing. Helena SMEJKALOV" , alc. 214 180, e-mail: helena.smejka ova@sis.acr

VolnA pracovn m sta ve Vojensk@ zdravotnick@ slu b
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